natura

L piu grande assortimento biologico

per | professionisti della gastronomia!
Da provare e approfittare.

Bio Bio Bio
Porro verde Ceci Tartare di manzo
ca. Tkg bkg 20x70g

&4
BIOSUISSE

prezzo del giorno 295 249

prodega.ch/natura =
Si riservano cambiamenti di prezzo e limitazioni di quantita. Tutte le offerte sono IVA esclusa. 9.1 1 —1 4.1 1 .2026 V PRODEGA



Bio Bio
Formentino Cetrioli
100g Spagna
pezzo

@9

BIOSUISSE

prezzo del giomo prezzo del giono

Bio Bio

Zucca Butternuts Lattuga iceberg

Spagna Spagna

pezzo da ca. 14 kg "q pezzo - o

RS Ah

%
prezzo del giorno prezzo del giorno
Bio Bio
Peperoni tricolore Pomodori a grappolo
Spagna Spagna
500 ¢ Tkg
’:::" t:(?‘::
prezzo del giorno
Bio
Pomodori Datterino
Spagna
250 g
prezzo del giorno prezzo del giorno
* Sconto gia dedotto

2 natura 9.11-14.11.2026




Bio Bio

Carote medie Cipolle medie
Tkg 500 g
BIQMiE Blo\g\iz

prezzo del giomo prezzo del giono
Bio o Bio
Cavolo bianco Barbabietola
ca. 800 g . al vapore, pulita
lemsg ;I' E - O¢
. " BIOSUISSE
4 o
prezzo del giomno - "o 3 5
—
Bio ) : Bio
Cavolfiore i Finocchi
Spagna ca.700¢g
ca. 600 g
O
m‘: BIOSUISSE
prezzo del giorno prezzo del giorno
Bio Bio
Patate Cavolo rosso
resistenti alla cottura ca. 500 g
Og BIO\SOU\SSZ
S
BIOSUISSE
prezzo del giorno
Bio
Spinaci a foglia
a cubetti
1x25kg
® .o
BIOSUISSE
kg
prezzo del giorno lI.ZO
* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 3



Bio Bio
Mele Gala - Clementine
vaschetta da 4 pezzi Spagna

rete da ca. 1kg
@9 :
BIOSUISSE H

prezzo del giomo prezzo del giono

Bio
Pere Conference
vaschetta da 4 pezzi

@ﬁ

BIOSUISSE

prezzo del giorno

Bio - Bio

Banane Kiwi

Ecuador Import

6 kg netto 6 pezzi

prezzo del giorno prezzo del giorno
Bio Bio
Pistacchi Limoni
tostati, salati Spagna

Spagna ca.h00g

400g -

prezzo del giorno prezzo del giorno

* Sconto gia dedotto

+ natura 9.11-14.11.2026



Bio Bio

Arachidi tostate o Purea di castagne
Spagna 700g
30
o)
pezzo

prezzo del giomo

Bio e Bio o,
Germogli di ravanello o> Germogli di alfalfa i
Sango O d
O BIO
BIO
100g ; Nl ; 100 o .
3 = 2
Bio Bio
Geloni Zenzero
Import
BIQiE vaschetta da ca. 200 g
400¢
590 prezzo del giorno
Bio Bio
Champignons bianchi

@6

BIOSUISSE

400¢ 400¢
435 425
* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 5



Bio Bio

Arrosto di spalla di vitello Spezzatino di manzo
Gastro . 7 ca. Tkg
ca. 3.5 kg
o SN
g BIOSUISSE .
BIOSUISSE

kg kg

39% 34
Bio Bio

Collo di maiale Reale di maiale
ca. 2 kg ca. 15 kg

o o

BIOSUISSE BIOSUISSE

kg

tg|599 3199

Bio - Bio

Cosce di pollo i Spezzatino di coscia di pollo
ca. 200-240 g ca. 40-60 g

Francia f Francia

ca. 2,2 kg ca. 25 kg

kg kg
1 599 2 399
* Sconto gia dedotto

¢ natura 9.11-14.11.2026



Bio Bio

Prosciutto di coscia Filetto di salmone
Rustico senza pelle, povero di lische
130g acquacoltura, Norvegia
ca. 1.3 kg

@ﬁ
BIOSUISSE
130g

549
Bio Bio
Bratwurst di vitello i Salmone affumicato
di San Gallo 3 affettato
2x120 g J acquacoltura, Irlanda

@ﬁ
BIOSUISSE
12049

Bio - Bio
Quenelle Gamberoni Black Tiger
ca. Tkg della mangrovia

easy peel, eviscerati, 13/15
S .0
BIOSUISSE

acquacoltura, Vietnam

Bio

Gamberoni Black Tiger
della mangrovia
squsciati, eviscerati, 21/25
acquacoltura, Vietnam

Tkg
kg kg
2142 22%°
* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 7



Bio Bio

Yogurt Formaggio fresco
al naturale
¢ O
@ BIOSUISSE
BIOSUISSE
H 500 g
natura = 5
l-ll"'_
=
J_——
e Bio
S Brie
] 5 1/4 di forma ca. 720 g
= £t
= -’ o
El' ("o BIOSUISSE
Tkg kg

250

Bio Bio
Quark magro ]‘ommg
¢ a la créme
BIO\SOUSS[ Oﬁ
BIkﬂSS»
500 g 1209

245 235

Bio Bio
Fiocchi di latte Reblochon
BlgﬁiE BIQ\ij

450 g 150g

285 320

Bio Bio Bio

Bevanda all'avena Barista Bevanda di soia Uova
UHT B3 g+
senza zucchero 30 pezzi

@¢

BIOSUISSE

pezzo

.79

Bio

. s HE e - Uova
= g‘ . - 6 pezzi
@¢

BIOSUISSE

pezzo

-.85
* Sconto gia dedotto

8 natura 9.11-14.11.2026




Bio —— Bio

?!io per A natura O!io di oliva
riggere | gxaranvaerglne
i Frittierd| A

0 Hualte pour friture

|
]

Aceite para frefr

L

389 l1035

Bio Bio Bio Bio
Olio di girasole Aceto di mele Aceto Balsamico di Modena Balsamico bianco
bl 51

| |
n““ n“ih.'a u;:;
== | :
& - -
oy Sy L
3 CI

21

490 195 955 1195

Gemma Bio Gemma Bio Bio Bio
Senape Maionese Ketchup Semi di zucca
dolce Squeeze o * Squeeze
5 20%
O BIO
BIO

.m" hatura

L Mg Evw Ketctup

o ey |

.i
970 ¢ 8 850 g Tkg 500 g
3 795 595 495
* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 9



Bio

Bio
Demi-Glace Brodo di verdure
natura natura
Hio Demi Glace E:EG Gemiisebouillon
Bio Demi-glace 2 Bouillon de légum
8o Caldg de verduras
Tkg 11kg
1570 1 430
Bio Bio Bio Bio
Roux Brodo di pollo Curcuma Pepe
bianco macinata Nero
intero

I'I&tldi"ﬂ

0 Huhne rkawllon
E'D-IIII-:-u de wold
8o Caldg de |:Il:l'|:Iu

natura

3 By hell
B Roux blamt
B Koux clard

R,

700 11k
740 1 45
Bio Bio Bio Bio
Salsa di soia Cappelli di spugnole Funghi porcini Cannella
1A macinata
O
BIO O
BIO
i,;h.
uﬂ&ll.ll'a
5;::'".-
Cangly
500 ml 00g Mg

* Sconto gia dedotto
11 natura 9.11-14.11.2026



Bio Bio
Riso Basmati Quinoa
bkg tricolore

Eﬁatura

Eo Basmati Riels
goRizx Basmati
B Riso Basmati

kg Tkg
275 769
Bio Bio Bio Bio
Carnaroli Riso per risotto Spaghetti Lenticchie rosse Composta di mele
bkg 5 kg bkg senza zucchero
?._"WT“—,__;_ i
I8 natura : . ﬂnatu#a

e Aplelean
B Coavpodte de poremn
v Compots de marde

Fegitiormiy

R padist Fractto
o RiTas para rastbo

[F o o Mo

kg kg kg
385 199 295 90
Bio Bio Bio Bio
Cetriolini Capperi Ceci Fagioli Kidney

natura

* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 N



Bio ¥ Bio : |

Caffe Crema Caffe Espresso
in grani [ in grani
Tkg | Tkg

1390 1390

Bio bio Bio Bio
Te alla menta Te alla menta Te alla rosa canina-ibisco Te alla frutta
in bustina salva aroma sacchetto grande sacchetto grande

EX natura

= | naturs

Vrun et Mapebai v
s T

100x14g 10x30g 10x63g 10x70g

595 795 990 1025

Bio Bio Bio Bio

Fairtrade Té nero Te allo zenzero-limone Fairtrade Té verde Crema da spalmare
in bustina salva aroma in bustina salva aroma in bustina salva aroma alle nocciole
100x15¢ 100x15¢

Natura

. L ¢
L5 1] K - S
"|'||.:.-.-_,-,|,I' pirreet i
Y BT

* Sconto gia dedotto

2 natura 9.11-14.11.2026



Bio Bio

Sciroppo d'acero - Sciroppo d'agave
grado C -

Tt &

= natura

Ay arvendickady
Bnatura e Sirp dagave
Sitepe de Agave

Hio Ahornsirup
Eg Sirop d'érable
o Sirope de ance
['H':!'.llr\-,: v drll.'ﬂt':

1745 — 7

Bio Bio Bio Bio
Muesli Crunchy Muesli della casa Muesli di bacche Cornflakes
sacchetto da 0,75 kg

85 D45
1 13

Bio Bio Bio Bio
Marmellata di albicocche Marmellata di fragole Fiocchi d'avena

* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 13




Bio
Fairtrade Zucchero
di canna marrone
in stick

Gemma Bio
Zucchero di canna
Tkg

BIO

H-u

B naturs

Tkg

250

Bio
Granelli di cioccolato

600 g

12%

* Sconto gia dedotto

14 natura

Gemma Bio
Zucchero cristallizzato

BIO

n natura

= Bl ek
© Basrw i sl
Turthars ohvlallinsio

Bio
Zucchero vanigliato Bourbon

Gemma Bio
Farina bianca

10xTkg H :
naturd
Q
Bio Weissmehl
Bio Farine blanche
Bio Farina bianca
W
%
20%
Tkg
192
Bio Bio

Farina di frumento integrale
Tkg

= natura !:{

Weirrresliigrmgh :
Farmg de big [arepi = 2
Harira de trigs integeal

Bio
Farina

di spelta
chiara

9.11-14.11.2026

Farina di grano saraceno

n raltura

=+ Bedrerrur=rechl
o Frine iy arvaHis
Farisa di prass
i R




Gemma Bio

Gemma Bio
Nocciole Gherigli di noci
intere
O BIO
BIO
Tkg Tkg
1 495 127°
Gemma Bio Gemma Bio Gemma Bio Gemma Bio
Uva sultanina Miscela di frutta secca Mandorle Noci di acagit
500 g intere O
- BIO
BIO BIO - -l
a
B =
o ]
=
[ =
-
o] :
[ =)
|
2 .
4 &
500 g 500 g 500¢
455 785 710
Gemma Bio Bio Gemma Bio Bio Fairtrade
Datteri Mirtilli Noci di acagiu Napolitains
snocciolati secchi tostate assortiti
O uccherati salate ca. 400xbg
BIO
1
]
g
L]
a
_'I
&l
=
500 g

3%

* Sconto gia dedotto

9.11-14.11.2026 15




Il piu grande assortimento biologico
per | professionisti della gastronomia!

Giusto prezzo. Gusto senza compromessi.

&= TRANSGOURMET
w” PRODEGA



