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* Rabais déjà déduit

14.7-26.7.2025 1

* Rabais déjà déduit

14.7-19.7.2025

400 g

 425

Bio 
Champignons de Paris 
blancs

295
kg

Bio 
Pois chiches
5 kg

25%*

3699
kg

Bio 
Rôti d'épaule de veau
Gastro
env. 3,5 kg

1

* Rabais déjà déduit

111Sous réserve de modification des prix et de limitation des quantités. Toutes les offres TVA exclue.

prodega.ch/natura
14.7-26.7.2025 1

Le plus grand assortiment  
de produits Bio pour les pros 
de la restauration!
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prix du jour

Bio 
Pommes de terre nouvelles
1 kg

prix du jour

Bio 
Salade feuille de chêne rouge
pièce

Bio 
Brocoli
env. 300 g net

prix du jour

Bio 
Laitue Iceberg
pièce

prix du jour

Bio 
Oignons moyens
500 g net

prix du jour

Bio 
Concombre
pièce

prix du jour

Bio 
Fenouil
env. 700 g net

prix du jour

Bio 
Carottes moyennes
1 kg net

prix du jour

Bio 
Oignons tiges en botte
250 g

prix du jour

Bio 
Aubergines
env. 500 g net

prix du jour
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prix du jour

Bio 
Courgettes
env. 700 g net

prix du jour

Bio 
Tomates
env. 500 g net

prix du jour

Bio 
Poivrons tricolores
Espagne
500 g

prix du jour

Bio 
Tomates Datterino
250 g

prix du jour

Bio 
Melon Charentais
Espagne
env. 780 g+

prix du jour

Bio 
Pastèque mini
Espagne
pièce d’env. 1,75 kg

prix du jour

Bio 
Citrons
Espagne
env. 500 g net

prix du jour

Bio 
Nectarines
Espagne
env. 500 g

prix du jour

Bio 
Oranges
Espagne
env. 1 kg net
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400 g

 435

Bio 
Champignons de Paris bruns

kg

 475

Bio 
Germes de mung
1 kg net

400 g

 590

Bio 
Pleurotes

100 g

 490

Bio 
Germes de radis Sango

prix du jour

Bio 
Kiwi
importation
6 pièces

100 g

 355

Bio 
Germes d’alfalfa

prix du jour

Bio 
Gingembre
Pérou
barquette d’env. 200 g

400 g

 995

Bio 
Pistaches
grillées, salées
Espagne
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14.7-26.7.2025

kg

 365

Bio 
Betteraves, cuites à la vapeur, épluchées
5 kg net

500 g

 355

Bio 
Pois chiches
sous vide, 500 g

500 g

 695

Bio 
Salade jardinière

250 g

 555

Bio 
Pousses d’épinards

250 g

 555

Bio 
Salade de jeunes pousses

500 g

 825

Bio 
Wok Asia

500 g

 625

Bio 
Salade 
mélangée 
standard

kg

 420

Bio 
Épinards en branches, cubes
5 kg
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kg

3499

Bio 
Coin de boeuf II
pluché
env. 5,4 kg

Bio 
Jarret de veau
coupé
8 x env. 250 g

kg

1999

Bio 
Lardons
env. 350 g

100 g

 539

Bio 
Lard sec
en tranches
5 x 100 g

120 g

 259

Bio 
Hamburger de bœuf
40 x 120 g

kg

1899

Bio 
Cou de porc
env. 2 kg

Bio 
Ragoût de bœuf
env. 1 kg

kg

2199

Bio 
Rôti haché de bœuf
1 kg

100 g

 779

Bio 
Viande séchée
en tranches
5 x 100 g

70 g

 249

Bio 
Tartare de bœuf
20 x 70 g

kg

2999

Bio 
Filet de porc
sans quasi
env. 3 kg

kgkg

42993399
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14.7-26.7.2025

Bio 
Cuisses de poulet
env. 120-300 g
1,3 kg

kg

2249

Bio 
Haut de cuisse de poulet
env. 70-160 g
env. 2 kg

kg

2249

Bio 
Pilons de poulet
env. 70-140 g
env. 2 kg

sh

3823

Bio 
Ailes de poulet
env. 30-110 g
1,7 kg

kg

2990
kg

2390

Bio 
Crevettes Black Tiger de 
mangroves
décortiquées, éviscérées, 21/25
élevage, Viêt-nam
1 kg

kg

2290

Bio 
Crevettes Black Tiger de 
mangroves
easy peel, éviscérées, 13/15
élevage, Viêt-nam
1 kg

2690
500 g

2790

Bio 
Saumon fumé
en tranches
élevage, Irlande

Bio 
Filet de saumon
sans peau, pauvre en arêtes
élevage, Norvège
env. 1,2 kg

Bio 
Filet de saumon
avec peau, pauvre en arêtes
élevage, Norvège
env. 1,7 kg

kg

2249
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 695
1 l

Bio 
Crème entière
35%
pasteurisée

-.72
pièce

Bio 
Œufs
53 g+
30 pièces

1 l

 165

Lait entier bio suisse
3,9% de matière grasse
pasteurisé
8 x 1 l

450 g

 285

Bio 
Cottage cheese

1 l

 195

Bio Drink à l’avoine 
Barista
UHT

120 g

 230

Bio 
Tomme 
à la crème

1 kg

 245

Bio Yogourt
nature

500 g

 530

Bio 
Fromage frais

1 l

 195

Bio 
Drink au soja
UHT
non sucré

kg

1940

Bio 
Brie
1/4 de meule d’env. 720 g
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 449
l

Bio 
Huile pour friture
10 l

 469
500 g

Bio 
Graines de courge

l

 470

Bio 
Huile de tournesol
5 l

23%*

750 ml

 520

Bio 
Huile de colza
pressée à froid

l

1199

Bio 
Huile d’olive
vierge extra
3 l

1 kg

 549

Bio 
Graines de lin

l

 189

Bio 
Vinaigre de pomme
5 l

2 l

 895

Bio 
Aceto Balsamico di Modena

2 l

1125

Bio 
Balsamico blanc

22%*

1 kg

 629

Bourgeon Bio 
Graines de sésame
blanc
1 kg
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1590
1 kg

Bio 
Demi-Glace

20%*

 549
2,5 kg

Bio 
Tomates
concassées
au jus de tomate
2,5 kg

850 g

 775

Bourgeon Bio 
Mayonnaise
Squeeze

22%*

970 g

 379

Bio Knospe 
Moutarde
douce
Squeeze

500 g

 379

Bourgeon Bio 
Moutarde
forte
gros grains
Squeeze

1 kg

 635

Bio 
Ketchup
Squeeze

700 g

 795

Bio 
Roux
blanc
700 g

1 kg

 315

Bio 
Fécule de maïs

10 kg

1895

Bio 
Coulis de tomates

2,5 kg

 549

Bio 
Tomates
pelées
au jus de tomate
2,5 kg
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14.7-26.7.2025

 459
2,15 kg

Bio 
Sweet Corn

30%*

 995
970 g

Bio 
Cœurs d’artichaut
en quartiers
grillés

22%*

 515

Bio 
Curcuma
moulu
250 g

21%*

90 g

 545

Bio 
Aneth
séché

970 g

 995

Bio 
Poivrons
grillés

970 g

 995

Bio 
Courgettes
en lamelles
grillées

340 g

-.99

Bio 
Maïs doux
340 g

2,5 kg

 945

Bio 
Haricots Kidney

2,5 kg

 795

Bio 
Pois chiches

935 g

1195

Bio 
Câprons



12

* Rabais déjà déduit

14.7-26.7.2025natura

kg

Bio 
Riz Basmati
5 kg

23%*

1 kg

Bio 
Quinoa
tricolore

23%*

kg

 235

Bio 
Penne Rigate
5 kg

20%*

kg

 235

Bio 
Spaghetti
5 kg

1,1 kg

1575

Bio 
Bouillon de légumes

1 l

 395

Bio 
Lait de coco
1 l

kg

 385

Bio 
Carnaroli Riz pour risotto
5 kg

kg

 295

Bio 
Lentilles
vertes
5 kg

kg

 255

Bio 
Couscous
5 kg

1 kg

 259

Bio 
Millet doré

 295  749
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Bourgeon Bio 
Sucre cristallisé

Bourgeon Bio 
Farine fleur
10 x 1 kg

25%*

500 g

 199

Bio 
Sucre glace

200 g

 199

Bio 
Boudoirs

1 kg

 370

Bio 
Farine de sarrasin

1 kg

 260

Bio 
Semoule de blé dur

1 kg

1185

Bourgeon Bio 
Mélange de fruits secs

500 g

 595

Bourgeon Bio 
Noix de cajou

1 kg

1210

Bourgeon Bio 
Cerneaux de noix

500 g

 340

Bourgeon Bio 
Dattes
dénoyautées

25%* 22%* 25%*

 179
1 kg

 180
1 kg
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100 x 2,5 g

Bio 
Infusion de fruits
en sachet 
préservant la saveur
100 x 2,5 g

100 x 1,2 g

Bio 
Camomille
en sachet 
préservant la saveur
100 x 1,2 g

Bio 
Pâte à tartiner Framboise
75% de teneur en fruits

Bio 
Confiture de framboise
extra

Bio 
Pâte à tartiner 
aux noisettes

24%*

Bio 
Miel 
de fleurs
crémeux
portions

22%*

Bio 
Café Crema
en grains

Bio 
Muesli maison
2 kg

 795  595

460 g

 339
2 kg

1395
750 g

 670
96 x 20 g

2295

1 kg

1192
2 kg

 995
1 l

 745

Bio 
Sirop d’agave

 495

Bio 
Sucre à la vanille Bourbon
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75 cl

 895

Bio 
Dal Bo 
Prosecco Brut DOC 
Italie
Vénétie

75 cl

 895

Bio 
Dal Bo 
Extra Dry 
Prosecco DOC
Italie
Vénétie

75 cl

 795

Bio 
Dal Bo 
Spumante Rosé 
Extra Dry
Italie
Vénétie

75 cl

 995

Bio 
Domaine de 
la Croix Salain 
Mâcon Villages AOC
France
Bourgogne

33%*

75 cl

 795

Bio 
Jean Geiler 
Pinot Gris 
Alsace AOC
France
Alsace

75 cl

 595

Bio 
Viña Sanzo 
Verdejo 
Rueda DO
Espagne
Rueda

 595

Bio 
Gris Blanc 
Pays d’Oc IGP
France
Languedoc-Roussillon
75 cl

75 cl

 795

Bio 
Mucchietto 
Garganega 
Soave DOC
Italie
Pouilles

75 cl

 995

Bio 
Mucchietto 
Primitivo 
Puglia IGP
Italie
Pouilles
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-.59
50 cl

Bio 
Eau citronnée
24 x 50 cl

25%*

 179
1,5 l

Bio 
Jus de pomme
6 x 1,5 l

50 cl

-.89

Bio 
Jus de pomme
12 x 50 cl

50 cl

 399

Bio 
Sirop 
au gingembre
50 cl

20%*

50 cl

 259

Bio 
Sirop de sureau
50 cl

26%*

50 cl

 299

Bio 
Sirop 
de framboise
50 cl

50 cl

 299

Bio 
Sirop 
de rhubarbe
50 cl

50 cl

 299

Bio 
Sirop 
de cassis
50 cl

50 cl

 299

Bio 
Sirop 
de baies
50 cl


