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Scaloppina di pollo per sandwich
formata, impanata, fritta
2x20x100 g

*

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

= — — i
e e T

Akg (#0x 100 g)

JIAR 0 1

Offerte sulle grandi quantita
Nei reparti Macelleria, Latticini, Food e Near-Food, potete approfittare
tutto I'anno delle nostre offerte sulle grandi quantita!

* Sconto gia dedotto

Gia da giovedi—'Express su Internet: prodega.ch P Ro D EG A

Si riservano cambiamenti di prezzo e limitazioni di quantita. Tutte le offerte sono IVA esclusa e TRA inclusa.
In alcuni mercati certi articoli sono disponibili solo su ordinazione.




Quality
Menu Grillburger
50x125g

® €

iy

Economy

Beef Burger

30x150¢ e PREZZO

DE — BASSO
'W'H'I'Il'l:l'

PERMANENTE

Bell
Steak di vitello Pojarski 150 g
50x150 g

® €

Bell
Burger di pollo o
4x10%140 g . 4

& e

Bell Kebab di carne macinata

manzofvitello/pollo
tagliato, cotto
kx2kg -
- PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Reber
Polpettone
in contenitore di alluminio

16 kg

& e

* Sconto gia dedotto

2 ESERCITO SVIZZERO

Quality
Beef Burger
50x125g

D € —

.

- !rl

Quality
Beef Burger
BHx200g

D €

Quality

Involtino

ripieno di carne di vitello
5x10g

B © ¢

Bell
Involtino di carne
6x6x150g

S €

Bell =S
Fleischkdse
in stampo

'Y £

Bell
Polpettone di manzo
3xTkg

D €




Economy
Geretto di vitello
anteriore
T6xca.220g

® €

Quality
Sminuzzato di manzo
3x2kg

® €

Quality
Spezzatino di manzo
3x2kg

® €

Swiss Quality Beef
Carne macinata

5 mm

3x2kg

O@

Economy

Carne di manzo per sugo

6x kg

B economy % ej

Scaloppina di maiale
impanata
2x25xca.90¢

B & ¢

* Sconto gia dedotto

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Quality

Ossobuco di maiale
tagliato

3 xca.140g

D €

Quality

Sminuzzato di maiale
in porzioni

3x2kg

D €

Quality

Carne macinata mista
in porzioni

6 mm

3x2kg

D €

Quality

Carne macinata di manzo
in porzioni

5mm

3x2kg

S €

Bell
Cevapcici
manzo/agnello
80x25g

D €

Cordon Bleu di maiale
impanato
1hxca. 150

D €




Frifag Frifag
Scaloppina di petto di tacchino Spezzatino di coscia di tacchino
ca. 140 g hxca. Tkg

¢ ¢

Bell Bell
Sminuzzato di filetto di pollo Steak di sovracosce di pollo
ca. 1.2kg disossate, senza pelle
50-120 ¢
ej ca. 2 kg

é

Bell Bell

Sminuzzato di sovracoscia di pollo Petto di pollo

ca. Tkg senza pelle, ca. 160 g
ca. 2h kg

¢ ¢

Bell Bell

Pollo Ali di pollo

pronto per grigliare g+

10xca. 1, kg 5x2kg

B

D € g

Bell Bell

Cosce di pollo Ali di pollo
h0g+ bhyg+

bxZkg 5x2kg

® € D €

Bell Bell

Cosce di pollo con spinaci Sovracosce di pollo
marinate 90-220¢

190-210 g 5x2kg

bx3kg

* Sconto gia dedotto
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Economy

Chicken Nuggets
formati, impanati, fritti
2x25kg

€@ |m

Economy

Scaloppina di pollo

formata, imapanata, fritta
produzione a base di carne svizzera

cartone daZx16x125g = .
® ==—""

" i
Economy

Cordon bleu di pollo
formato, impanato, fritto
2x20x150 g

Bell Poulet

Bocconcini di petto di pollo
impanati, fritti

20-40 g

5x1kg

S o

Fredag .
Piccata di pollo Ammitaler
formata, fritta

T
®e ﬁ;?;

iw

Fredag

Scaloppina di Quorn
al naturale

bhg

5xTkg

* Sconto gia dedotto

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Quality .
Chicken Nuggets . = _..-:“_'_,"

formati, impanati, fritti g =
3x2kg

® e o

Quality

Scaloppina di pollo
formata, impanata, fritta
3x16x12¢

e

Quality

Cordon bleu di pollo
formato, impanato, fritto
2x20x150g

S e

Quality

Scaloppina di pollo per sandwich
formata, impanata, fritta
3x20x100 g

S e

Bell
Cosce di pollo a cubetti e
in pastella, fritte s
5xTkg m
e | "--.h 3 ——
S ¢ e
i = —_
e
Bell
Pollo a cubetti CRISP N FRY -
impanato, fritto e ™
bxca. Tkg ﬂ._-_--"‘“'
---...._|_| "-T'ﬁz
S s



Quality

Collo di maiale
affumicato
disossato

ca. 2 kg

B ¢

Quality
Pancetta
affumicata

con cotenna, con cartilagine

ca. Jkg

]

B

Reber

Marithamme d'Emmental

prosciutto di spalla cotto
ca. 1,6 kg

+]

B

Bell

Prosciutto di spalla Pastore

con cotenna
ca. 3.9kg

é

Quality

Prosciutto di coscia
Tradition

ca. bb kg

o

Quality

Prosciutto di spalla

senza cotenna

ca. 45 kg

-
[

* Sconto gia dedotto

¢ ESERCITO SVIZZERO

Quality

Lonza di maiale
affumicata

ca. 1.2 kg

o

Quality

Pancetta
affumicata, affettata
ca. 500 g

o

Bell
Pancetta a cubetti
ca. 2bkg

é

Reber
Prosciutto Party
affumicato, cotto
ca. b kg

[

Quality

Prosciutto di coscia
Tradition

affettato

ca. 1kg

o

Quality
Prosciutto di spalla
affumicato, affettato
ca. 500 g

B =




Bell

Bratwurst di maiale
crudo

8x130 g

é

Quality
Bratwurst
meta/meta
bx150¢

B ¢

Quality
Cervelas
6x200g

o

Quality
Salsiccia viennese
10x100g

o

BEF

Quality
Salsiccia di maiale
5x120g

-+

[

Arrosto di collo di maiale

sottovuoto
ca. 2 kg

é

* Sconto gia dedotto

Bell

Salsiccia vodese di maiale

6x130¢

é

Quality
Bratwurst Gastro
10x160 g

o

Quality
Cervelas
5x2x100g

o

Quality
Hot Dog
20x80g

o

=

Quality
Landjager
10x100 g

B ¢

Pulled Pork
sottovuoto
ca. 175 kg

é




Varazzi Reber
Salame Profit Salame affumicato
pelato carne di manzo
ca. Tkg ca. 800 g
8 8
Quality 5. Quality
Salame Milano ek Salame Milano
Tkg e affettato
o ca. 500 g
R [+
- 1. r 4 e
- ?;
Quality P Quality
Salame Nostrano S Salame Nostrano
Tkg J 4 affettato
oA ca. 500 g
2 o
- r
.
' J- i
Frk
i 1=
Quality o Qality
Salame Napoletano ” Salame Napoletano \
Tkg affettato
ca. 500 g
2 o '
Quality Quality
Fleischkase Fleischkase
ca. 3.5 kg affezBaUto
ca. 400 g

-+

e

Quality Bell
Salsiccia di Lyon Salumeria tedesca
Tkg 4 varieta
affettata
¢
+]

e

* Sconto gia dedotto

8 ESERCITO SVIZZERO



Quality
Salsiccia viennese di pollo
10x100g

B ¢ O

Quality
Hot Dog di pollo
20x80g

B ¢ O

Quality
Petto di pollo
affettato
ca. 300¢g

= = @

i F

L
Quality
Salsiccia di Lione di pollo
affettata
ca. 300¢g f
L%, |

-

Involtino di pollame
8x5x150 g

DD

Polpettone di pollame
8x1kg

DD

* Sconto gia dedotto

Quality
Cervelas di pollo
5x100¢

Quality
Bratwurst di pollo
8x120¢

BT ¢ O

Quality
Cipollata di pollo .
0x30g

Quality
Fleischkase di pollo
ca. 2 kg

BT ¢ O

Quality

Fleischkase di pollo
affettato

300g

B ¢

Quality

Fleischkase di pollo
in stampo

hxca. Tkg

Emoro



Quality Filetto di merluzzo d'Alaska

Filetto di merluzzo d'Alaska panatura di cornflakes
impanato selvaltico FAQ 67/61
selvatico, FAO 61/67 3Bx160 g

20x150 g

Hoki alla mugnaia
selvatico, FAQ 41/81
3x18kg

Quality Quality

Bastoncini di pesce Bocconcini di pangasius

selvatico, FAQ 61/67 in pastella

bxTkg acquacoltura, Vietnam
5x1kg

St ® &

Kibbeling Quality

in pastella Fish Finger

selvatico, FAO 67/61 ca.30g

6x1kg selvatico, FAQ 61/67
bx2kg

MSC,C _

Filetto di pesce | Salmone affumicato

alla Bordelaise affettato

200g acquacoltura, Norvegia

selvatico, FAQ 61/67 10x1kg

6 kg

Filetto di platessa d'Alaska Filetto di branzino
senza pelle, ca. 40 - 80 g . con pelle, povero di lische
selvatico, FAQ 67 F T ca.90-120g

5xTkg 1 “—‘.f\g acqucoltura, Turchia
__ 5kg
% MSC < Y
N - T H‘:_ it
".. '}jg ._—"'_.- % w
2| i . i~y 4
* Sconto gia dedotto
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Filetto di merluzzo bianco Royal
ca. 140-160 g

selvatico, FAO 27

5xTkg

& B2

Filetto di orata Royal
con pelle, povero di lische
ca.90-120g
acquacoltura, Turchia

@ &4

Quality

Filetto di pangasius

ca. 140-160 g

glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Vietnam

S ®

Quality

Filetto di dorso di tilapia

ca. 80-120 g

glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Cina

@ =4

Medaglione di salmone
senza pelle, ca. 140-170 g
acquacoltura, Isole Faroe

@ &4

Economy

Gamberoni Vannamei
squsciati, 31/60
glassatura ca. 20%
acquacoltura, Vietnam
10x1kg

@ &4

* Sconto gia dedotto

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Eglefino Loins
senza pelle
€a.100-120 g
selvatico, FAO 27
5xTkg

& 2D

Quality

Filetto di dorso di pangasius
senza pelle, ca. 100-140 g
glassatura ca. 20%, senza additivi
acquacoltura, Vietnam

5xTkg

®d &4

Quality

Spezzatino di pangasius
glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Vietnam

& &4

Quality

Filetto di tilapia

senza pelle, ca. 80-120 g
glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Cina

5xTkg

® &4

Economy

Filetto di pangasius Vietnam
ca. 120-170 g

glassatura ca. 20%
acquacoltura, Vietnam

5x1kg

® &4

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Economy

Gamberoni cocktail Vannamei
squsciati, cotti, 100/200
glassatura ca. 20%
acquacoltura, Vietnam

10x1kg

@ &4

PREZZO

'BASSO

PERMANENTE

11



Economy
Latte intero
3,5% di grasso

Walllmilch
Lait antier
Latie irtgra

-—

1R LTRLRELE

Emmi

Premium Burro in porzioni

a cubetti
100x10g

IL Burro
10x1kg

Cristallina
Yogurt
assortiti
10x17hg

Emmi
Caffe Latte
Macchiato
20x23dl

* Sconto gia dedotto
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Emmi

Latte intero
3,5% di grasso
UHT

e e e

Quality
Pannaintera
35% di grasso

Quality
Yogurt

al naturale
3kg

e My et BTy
= I.-.:.;. -'-' i n
I-Iu‘ __:‘_. B
Vollrahm ¥
Créme emigre E
Panns int ]
bt intera E *
Economy PREZZO
Burro in porzioni
in vaschetta BASSO
9%x10g N e PERMANENTE
= ) 7 -eonomy WF
1 ;. ¥
f**;
f [ = 4 i
Quality
Burro speciale g
kg = Quality
[+
1
Varougsbautier/Beurne de choix /Bureg spociale o
HER
Comella Emmi
Choco Drink Micao
Bx25dl Choco Drink
12x5dl

250mi 171

i piwitim
L i

¥

MICAO

CHOCO DRINY




Liiger
Mascarpone
6x500¢

Emmi

Formaggi in porzioni
per prima colazione
assortiti

31x11g

Economy

Formaggio a pasta semidura
Gastro

a fette

Tkg

[+ PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Romer's

Ciabatta integrale
precotta

50x100¢g

®

Romer's
Panino
ca. 20 cm
cotto
65x70g

@

* Sconto gia dedotto

Quality
Formaggio grattugiato svizzero
Tkg

Cremo
Gruyére APC
classic
ca. 2 kg

Quality
Raclette
rettangolare
1/2 forma
ca. 3.2 kg

]

in porzioni
vaschetta
100x10g

Becel ":‘-zan,,:ar
Margarina vegetale f S
f

Hilcona Hilcona

Baguette Panino ticinese

con pollo e tartare con Fleischkdse e uova
150 g

Sl

L
™ g Ao




Spaetzli
all'uovo fatti in casa
7kg

Hilcona
Tortelloni

ricotta e spinaci con pinoli

5xTkg

Hilcona
Lasagne
Bolognese
2x15%300 g

®

Natura Plus
Uova intere
liquide
Svizzera

Tkg

* Sconto gia dedotto

1 ESERCITO SVIZZERO

RICOTTAS

SPINACI

Quality

Pasta sfoglia

spianata
360 x 40 cm

Hilcona

Pizza cotta al forno di pietra

Margherita
3x11kg

Hilcona
Spaetzli all'uovo
2x25kg

&

Hilcona
Tortelloni
ricotta e spinaci
2x2kg

S

Hilcona
Cannelloni
ricotta e spinaci

bkg

&

Natura

Bio Tofu al naturale

1250 g

§ B naten

Formaggio a pasta molle Soft White
120




Quality
Meatless Burger
30x100g

PON

Garden Gourmet
Sensational Burger
b1xM3g

)

Pane per kebab
26X 155 g

The Vegetarian Butcher
Vegan Burger
30x80g

@

The Green Mountain
Plant-based Alternativa al Bratwurst
3x1W0xMbg

* Sconto gia dedotto

Schlagfix

Panna da montare
universale

1L

The Green Mountain
Alternativa al Fleischkase
2x22kg

@ a

The Green Mountain
Kebab
2x15kg

@ 0a

The Green Mountain
Burger
%x1204

Hilcona

It's Vegic Polpette falafel
prefritte

5x1kg

15



The Green Mountain
Plant-based Steak
2xTxca. 200

Hilcona

It’s Vegic Nuggets
2x15kg

@

The Green Mountain

Scaloppina Hot n Cold
impanata
40x80g

@

Hilcona Quality

Indian Coconut Dal Wafer di Liegi

bx15kg imballati singolarmente
14x100 g

* Sconto gia dedotto

16
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The Green Mountain

Plant-based Filetto (alternativa al pollo)
surgelato

2x10xca. 130 g

&

Hilcona
It’s Vegic Ocean Sticks
2x15kg

@ a

Romer's Romer's
Berliner Millefoglie
cotti 12x%¢g
60x68¢g



Fresco di raccolto
nella vostra cucina

Da noi trovate insalate croccanti e fresche. | prodotti svizzeri arrivano entro
24 ore dopo il raccolto nei nostri mercati. Nel frigorifero percorribile «cool-way»,
un sofisticato impianto di umidificazione, garantisce sempre un’ottimale qualita.

Linsalata di Prodega é sinonimo di massima freschezza
* due forniture fresche al giorno

* grande scelta stagionale

* pronta all’'uso e lavata

Quality Lattuga a foglia di quercia rossa/verde mista
Insalata mista tagliata ; Svizzera/lmport

grossolanamente 8 pezzi

50 mm

1kg netto

Lattuga iceberg
Spagna/Svizzera
12 pezzi

* Sconto gia dedotto

17



E la freschezza
a fare la differenza

Nei nostri mercati a libero servizio trovate un’ampia offerta di frutta e verdura.
| nostri collaboratori siimpegnano per offrirvi ogni giorno una grande varieta
di prodotti freschiin eccellente qualita.

Frutta e verdura - croccante, succosa e ultra fresca
* offerta stagionale

* fino a 1000 prodotti

* fornitura fresca piu volte al giorno

Champignons bianchi Mele Gala
Tkg netto classe Il
12,5 kg netto

-

Carote Gastro
lavate
10 kg netto

* Sconto gia dedotto
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Economy
Miscela di verdure
bkg

Ditzler
Miscela di verdure Asia-Mix

bkg

®

Ditzler
Verdure alla julienne

bkg

Ditzler

Miscela di verdure Wok-Mix Balance, SG —_—

bkg

®

Ditzler
Peperoni alla julienne

bkg
* 3
Ditzler

Brunoise di verdure

bkg

* Sconto gia dedotto

PREZZO

BASSO

PERMANENTE

Quality
Piselli medi
b kg

&

Quality
Broccoli 30 - 60 mm

bkg

&

Quality
Cavolfiore 55 - 70 mm

5kg

&

Quality
Spinaci a foglia
bkg

&

Quality
Fagiolini medi
b kg

S

Quality
Miscela di verdure

5kg

19



Economy Economy
Patate fritte Cuts PREZZO

10kg PREZZO Skg BASSO

9% 9 mm = &
B ASS 0 | PERMANENTE
% - PERMANENTE % m. N
Frigemo
Country Cuts
bkg

— = . & ‘

L T

KADI Frigemo
Crocchette di roesti Country Fries
bkg 5kg

% % : .. >

KADI — KADI
Wedges L S Pommes rissolées e

g B e G g -
K e p— EADRE T ;

= & —Cie g KA
., Ny !’;‘iﬂ‘- ‘A &l ; E{ur_ /4
\ b oo - QX e

Quality . o : KADI KADI

Funghi misti Roesti pronti all'uso, SGA Insalata di patate con salsa
5xTkg bx25kg 2x25kg
&w | ¥ H'DS'I] e s
H—-—-

Natura
Bio Germogli di mung
1kg netto

B natura O

BIO

* Sconto gia dedotto
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Aquina Vitamin Well Coca-Cola Rivella

Acqua minerale Antioxidant Classic 10SS0
gassata Reload Leno blu
liscia 12x 24 ¢l 2 x50 cl 2hx50cl

24 x50 cl _

|
—
o )
t J ' EEM.-‘IIM
F 3 i LL
VITAMIMN
- =
IL L gR—— =
o W
Ice Tea El Tony Red Bull Feldschlasschen
all'aroma di limone Mate Red Bull Original
all'aroma di pesca Mate & Mint Red Bull Sugarfree Braufrisch
all'aroma di menta 24 x33cl 24 x 250 ml bx6x50cl
2 x50 cl PREZZO
PERMANENTE

Siberia Velo ELFBAR ELFA Kit Pro 2 ml Marlboro
Red White Dry Freezing Peppermint 10.9 mg Aurora Purple & Watermelon Gold Box
Red White Dry Slim Crispy Peppermint 10 mg Black & Blue Razz Lemonade Red Box
stecca da 10 barattoli Icy Berries 10mg stecca da 10 pezzi stecca

pacco da b barattoli

* Sconto gia dedotto

Al



Ricola Fisherman's Friend Stimorol

Perle alle erbe Original Mint Spearmint
16x2g senza zucchero senza zucchero
Ux2g 50x14g

Mentos
Gum Air Action
6x90g
Knoppers Knoppers Roland
Yogurt Goodies Petite Pause Family Pack
2hx25 180 g Frutti
280 g
Kambly
Bretzeli au Chocolat
2Ux33g
Ovomaltine Ovo Rocks
Crunchy Biscuit sacchettoda 70 g
18x62¢
Ovo Break Ovo
Barretta di wafer Branchli
24x39g 32x33g
* Sconto gia dedotto
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Snickers Iweifel Berger
Protein Berger Tortina di Linz
18x47¢ Discoletti al cioccolato 10x74q

Kagi fret Halba
2 x50 g Latte extra
5x100¢

Kinder Bueno Camille Bloch
0x43g Ragusa
32x50¢g

So Nuts

Ragusa Classic
KitKat Nutella Biscuits
Chunky Double Choc paccoda193 g

Uxiblg

* Sconto gia dedotto

23



03_2025

Knoppers PowerBar ProteinPlus

Barretta alle nocciole 30% High in Protein Chocolate
x4l g 30% High in Protein Vanilla Coconut
1hxbbg
~
.

PROITER +

Chiefs Nakd

Protein Bar Protein Cocoa Hazelnut
Crispy Cookie Protein Peanut Delight
Salty Caramel 16x4bg

12x55 g

PHUTE INS

FEANUT MITTH

rmkd '

-

Be-Kind Protein Isostar High Protein
Crunchy Peanut Butter Toffee Crunchy
Double Dark Chocolate 16x5bg

12x50¢

F ] HIGH PE‘IJTFIH

TOFFEE CRUNCHY BAR ,“h- e

| professionisti della ristorazione a due passi da voil

I nostri mercati: prodega.ch/mercati
Promozioni Prodega: prodega.ch/promozioni
Promozioni Transgourmet: transgourmet.ch/promozioni

Basel 1 )
. .Pratteln

'Reinach® Dietikon ®
einac Rupperswil@ @ _ @Diibendorf St.Gallen

Neuendorf@= Schlieren, @, - @Hinwil

= @Winterthur )

@®Bellach Ruschlikon
®Biel ®Llangenthal @Rotkreuz
St-Blaise =
Berng ®Moosseedorf @kriens ' \
Emmenmatt . .
OGivisiez .Chur
@Heimberg
@ Wilderswil Transgourmet/Valentin /" '
-y Pontresina®
<
N (/_“ r‘!Rennaz .Brlg . v’/‘ S
= N .
ygny @ Conthey Squrfl @ rodege
R ann < Transgourmet
* a :
\ - ~ f"’ . Zentrallager
.'Jh/‘ AN J
l stampatoin
SViZzera

webshop.transgourmet.ch

ESERCITO SVIZZERO

transgourmet.ch/esercito
transgourmet.ch @, PRODEGA



