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Escalope de poulet sandwich
reconstituée, panée, frite
2x20x100 g

*

PERMANENT

= — — i
e e T

Akg (#0x 100 g)

JIAR 0 1

Offres sur les grandes quantités
Dans les rayons Boucherie, Produits laitiers ainsi que Food et Near-Food,
vous pouvez profiter toute I'année de nos offres sur les grandes quantités!

* Rabais déja déduit

L'Express en ligne dés jeudi sur: prodega.ch P Ro D EG A

Sous réserve de modification des prix et de limitation des quantités. Toutes les offres TVA exclue et TEA incluse.
Dans certains marchés, quelques articles sont disponibles uniquement sur commande.




Quality
Menu Grillburger
50x125g

® €

Economy
Beef Burger
30x150¢

D€ [ .

Bell

Steak de veau Pojarski

50150 g

® €

Bell
Burger de poulet
4x10x140g

& e

Bell Kebab haché
beeuf/veau/poulet
coupé, cuit
hx2kg

® €

Reber

Roti haché

en moule d'aluminium
1.6 kg

& e

* Rabais déja déduit
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PERMANENT

PRIX

PERMANENT

Quality
Beef Burger
50x125g

D € —

.

- !rl

Quality
Beef Burger
BHx200g

D €

Quality
Paupiette

a la farce de veau
5x10g

B © ¢

Bell
Paupiette
6x6x150g

S €

Bell ==y
Fromage d'Italie F .
en moule l‘;
Zkg _ % :
@€ S

Bell
Roti haché de beeuf
3xTkg

D €




Economy . Quality

Jarret de veau - Jarret de porc
avant ' coupeé
T6xenv.220 g 0 xenv.140g f
® e ‘ xe ® e
-| PERMANENT

Quality Quality
Emincé de beeuf Emincé de porc
3x2kg portionnable
% éj 3x2kg
Quality - Quality
Ragoit de beeuf = Viande hachée mélangée
3x2kg portionnable

6mm
% éj 3x2kg
Swiss Quality Beef Quality
Viande hachée Viande de beeuf hachée
bmm portionnable
3x2kg 5mm
o X5

-

Economy PRIX Bell
Viande de beeuf pour sugo Cevapcici
6x1kg beeuf/agneau

80x2g

B economy % éj % éj

Escalope de porc Cordon-Bleu de porc
panée pané
2x25xenv.90¢ Toxenv.150 g

B S ¢ D €

* Rabais déja déduit



Frifag Frifag
Escalope de poitrine de dinde - Ragoilt de cuisse de dinde
env. 140 g hxenv. Tkg

¢ ¢

Bell Bell
Emincé de filet mignon de poulet Steak de haut cuisse de poulet
env. 1,2 kg sans 0, sans peau
50-120 ¢
ej env. 2 kg

é

Bell Bell

Emincé de haut de cuisse de poulet Poitrine de poulet

env. 1kg sans peau, env. 160 g
env. 2.5 kg

¢ ¢

Bell Bell

Poulet Ailes de poulet
prét a rotir 70g+
10 xenv. 1,1 kg 5x2kg

B

D € g
Bell Bell

Cuisse de poulet Ailes de poulet
h0g+ bhyg+

5x2kg 5x2kg

® € D €

Bell Bell

Cuisse de poulet aux épinards Haut de cuisse de poulet
épicée 90-220¢

190-210 g 5x2kg

bx3kg

* Rabais déja déduit
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Economy Quality :
Chicken Nuggets PRIX Chicken Nuggets - - -"":
reconstitués, panés, frits B AS reconstitués, panés, frits = —— ]
2x25kg 3x2kg

o iR - PERMANENT 0 "
ej % [+ e % M e =

u ]

Economy Quality
Escalope de poulet PRIX Escalope de poulet

reconstituée, panée, frite reconstituée, panée, frite
produite a base de viande suisse 3x16x12g
cartonde 2x 16 x125 g =

% ~ B PERMANENT % H

Economy Quality
Cordon-bleu de poulet PRIX \ Cordon-bleu de poulet

reconstitué, pané, frit reconstitué, pané, frit
2x20x150 g = 2x20x150g
-
i - . PERMANENT
@ | @ B

m

Bell Quality
Croustillants de poitrine de poulet Escalope de poulet pour sandwich
panés, frits reconstituée, panée, frite
20-40 g 3x20x100 g
5x1kg

@ e

B
% [
Fredag . Bell
Piccata de poulet Ammitaler Dés de cuisse de poulet i
formée, frite en pate a frire, frits L=
en. 60 P 5x1kg EW V.=
IxTkg o : s W
LR~ @ S
- - 3 B
% éj %{ ﬁ" __5&#_ W S v
il L g = ". - ™
e M 'y
. e [
Lt -
Fredag Bell
Escalope de quorn Cubes de poulet CRISP N FRY -
nature panés, frits e S
bhg bxenv. Tkg
. s -::‘:E
h. 5, o

* Rabais déja déduit



Quality

Cou de porc
fumé

sans 0s

env. 2 kg

= ¢

Quality

Lard

fumé

avec couenne, avec cartilage
env. 3 kg

]

(2]

Reber

Jambon de marché d'Emmental

jambon d'épaule cuit
env. 1.6 kg

+]

(2]

Bell

Jambon d'épaule Berger
avec couenne

env. 3.9 kg

é

Quality

Jambon de derriére
Tradition

env. 4,6 kg

o

Quality

Jambon d'épaule
sans couenne

env. 4,5 kg

(2]

* Rabais déja déduit

s ARMEE SUISSE

Quality

Carré de porc
fumé

env. 1.2 kg

e

Quality

Lard a rotir
fumé, en tranches
env. 500 g

o

Bell
Lardons fumés
env. 25 kg

é

Reber
Jambon Party
fumé, cuit

env. 4,5 kg

]

Quality

Jambon de derriére
Tradition

en tranches

env. 1kg

o

Quality

Jambon d'épaule
fumé, en tranches
env. 500 g




Bell

Saucisse a rotir de porc
crue

8x130 g

é

Quality
Saucisse a rotir
moitié-moitié
bx150¢

B ¢

Quality
Cervelas
6x200g

o

Quality
Saucisse de Vienne
10x100g

o

BEF

Quality

Petite saucisse de porc fumée

5x120g

-+

[

Rati de cou de porc
sous vide
env. 2 kg

é

* Rabais déja déduit

Bell
Saucisse vaudoise en escargot
6x130¢

é

Quality
Saucisse a rotir Gastro
10x160 g

o

Quality
Cervelas
5x2x100g

o

Quality
Hot-Dog
20x80g

o

=

Quality
Gendarme
10x100 g

B ¢

Pulled Pork
sous vide
env. 1,75 kg

é




Varazzi
Salami Profit
pelé

env. Tkg

]

[

Quality
Salami Milano
Tkg

]

e

Quality
Salami Nostrano

Tkg
+]

e

Quality
Salami Napoletano
Tkg

]

[

Quality
Fromage d'ltalie
env. 3.5 kg

Quality
Saucisse de Lyon

Tkg

B ¢

* Rabais déja déduit

s ARMEE SUISSE

-+

e

Reber
Salami fumé
viande de beeuf
env. 800 g

[+

[

Quality
Salami Milano
en tranches
env. 500 g

[+

e

Quality

Salami Nostrano
en tranches

env. 500 g

]

e

Quality

Salami Napoletano
en tranches

env. 500 g

]

e

Quality
Fromage d'Italie
en tranches

env. 400 g

Bell
Charcuterie
4 sortes

en tranches
env. 500 g

]

e




Quality
Saucisse de Vienne de poulet
10x100g

B ¢ O

Quality
Hot-dog de poulet
20x80g

B ¢ O

Quality

Poitrine de poulet
en tranches

env. 300 g

= = @

Quality

Saucisse de Lyon au poulet
en tranches

env. 300 g

B ¢ O

*

Paupiette de volaille
8x5x150g

DD

Roti haché de volaille
8x1kg

DD

* Rabais déja déduit

Quality
Cervelas de poulet
5x100¢

B ¢ O

Quality
Saucisse a rotir de poulet
8x120 g

BT ¢ O

Quality
Chipolata de poulet .
0x30g

BT ¢ O

Quality
Fromage d'Italie de poulet
env. 2 kg

BT ¢ O

Quality

Fromage d'Italie de poulet
en tranches

300g

B ¢

Quality

Fromage d'ltalie de volaille
chair moulée

hxenv. Tkg

Emoro



Quality Filet de lieu d'Alaska

Filet de lieu d'Alaska pané aux cornflakes

pang sauvage, FAO 67/61

sauvage, FAQ 61/67 3Bx160 g

20 x 150 i
Y & B2

Hoki meuniere
sauvage, FAO 41/81

3x18kg
% MsC, ,.

Quality Quality

Batonnets de poisson Beignets de pangasius
sauvage, FAO 61/67 en pate a la biére
bxTkg élevage, Viét-nam

5x1kg

& &4

Kibbeling Quality

en pate a frire croustillante Fish Finger

sauvage, FAQ 67/61 env.30 g

6x1kg sauvage, FAO 61/67

bx2kg

MSC,C _

Filet de poisson gourmet | Saumon fumé

Bordelaise en tranches

200g élevage, Norvege

sauvage, FAQ 61/67 10xTkg

6 kg

Filet de plie d'Alaska Filet de loup de mer
sans peau, env. 40 -80 g . avec peau, pauvre en arétes
sauvage, FAQ 67 £ o . env. 90-120 g

bx1kg e ’\E élevage, Turquie
__ 5kg
% MSC < Y
N - T H‘:_ it e?
"... Jff g ..—"'_.I m
2| i . ) i~y 4
* Rabais déja déduit

v ARMEE SUISSE



Dos de cabillaud
env. 140 - 160 g
sauvage, FAQ 27
5xTkg

& B2

Filet de dorade royale
avec peau, pauvre en arétes
env.90-120 g

élevage, Turquie

@ &4

Quality

Filet de pangasius

env. 140-160 g

glacage d'env. 10%, sans additifs
élevage, Viét-nam

S ®

Quality

Filet de dos de tilapia

env. 80-120 g

glacage d'env. 10%, sans additifs
élevage, Chine

bkg

@ =4

Médaillon de saumon
sans peau, env. 140-170 g
élevage, Iles Féroé

@ &4

Economy

Crevettes Vannamei
décortiquées, 31/60
glacage d'env. 20%
élevage, Viét-nam
10x kg

@ &4

PRIX

'BAS

'PERMANENT

* Rabais déja déduit

Eqglefin Loins
sans peau
env.100-120 g
sauvage, FAQ 27
5xTkg

& 2D

Quality

Filet de dos de pangasius
sans peau, env. 100-140 g
glacage d'env. 20%, sans additifs
élevage, Viét-nam

5xTkg

®d &4

Quality

Ragoilt de pangasius

glacage d'env. 10%, sans additifs
élevage, Viét-nam

& &4

Quality

Filet de tilapia

sans peau env. 80-120 g

glacage d'env. 10%, sans additifs
élevage, Chine

env. 5x kg

® &4

Economy

Filet de pangasius
env. 120-170 g
glacage d'env. 20%
élevage, Viét-nam
5x1kg

® &4

Economy

Crevettes cocktail Vannamei
décortiquées, cuites, 100/200
glacage d'env. 20%

élevage, Viét-nam

10x kg

@ &4

'PERMANENT

11
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Economy

Lait entier

3.5% de matiere grasse

UHT

8x151 —

economy

Walllmilch
Lait antier
Latie irtgra

Emmi

Premium Beurre en portions
cubes

100x10g
r,:u.t""

4pre
e

Le Beurre

10x1kg i

+

Cristallina

Yogourts

assortis

10x17hg

Emmi
Caffe Latte
Macchiato
20x23dl

* Rabais déja déduit
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Emmi

Lait entier

3,5% de matiére grasse
UHT

Quality Quality

Créme entiére Yogourt
36% de matiére grasse nature
UHT Jkg
12x11

+
‘.] BT

e My et BTy
it we -
g%
Vollrzhm ¥
Crbme eriire E
Pamna int ]
CeRna (e E #
PRIX
Economy
Portions de beurre B AS
en barquettes
96x10g == PERMANENT
' L

ﬂ : '. r;‘{ﬂ -

. e anamy
—f"*;

NG

Quality
Beurre de choix @
(LI = Quality
[+
1
Viarz |I|"_'\.|‘r.|| et Beurne 8% cliaix 'Burmg spociale :,:.
e
Comella Emmi
Choco drink Micao
Bx25dl Choco Drink
12x5dl

¥

MICAO

CHOCO DRINY

250mi 171

i piwitim
L i




Liiger
Mascarpone
6x500¢

Emmi

Fromage en portions
pour petit-déjeuner
assorties

3Tx2Tq

Economy

Fromage a pate mi-dure

Gastro
en tranches
Tkg

(2]

PRIX

BAS

PERMANENT

Romer's

Ciabatta compléte
précuite

50x100 g

®

Romer's
Sandwichs
env. 20 cm
cuits
65x70g

@

* Rabais déja déduit

Quality
Fromage rapé suisse
Tkg

Cremo
Gruyére AOP
classic

env. 2 kg

Quality
Raclette
carrée

1/2 meule
env. 3.2 kg

]

Becel

Margarine végétale
en portions
barquette

100x10g

Hilcona
Baguette
poulet-tartare

i
e
P —
g
—

Hilcona

Pain tessinois
fromage d'Italie- ceuf
150 g

e e

13



Spaetzli aux eufs Hilcona

maison Pizza cuite au four en pierre
7kg margherita
3x11kg
Hilcona
Spaetzli aux cufs
2x25kg
Hilcona Hilcona
Tortelloni Tortelloni
ricotta et épinards aux pignons ricotta et épinards
5xTkg A=) 2x2kg
RICOTTA &
SPINACI %
Hilcona Hilcona
Lasagne Cannelloni
Bolognese ricotta e spinaci
2x15%300 g 5kg

® ®

Natura Plus Quality Natura New Roots
(Eufs entiers Péte feuilletée Bio Tofu nature Fromage a pate molle Soft White
liquides abaissée 1250 g
Suisse 360 x 40 cm
“
] .'“ natura
1 —
, : —— JUll]
* Rabais déja déduit

1 ARMEE SUISSE



Quality
Meatless Burger
30x100g

PON

Garden Gourmet
Sensational Burger
b1xM3g

&

Pain pour kebab
2kx 155 g

The Vegetarian Butcher
Vegan Burger
30x80g

@

The Green Mountain
Plant-Based Alternative a la saucisse grillée
3x1W0xMbg

* Rabais déja déduit

Schlagfix

Creme a fouetter
universelle

1L

The Green Mountain
Alternative au fromage d'ltalie
2x22kg

@ a

The Green Mountain
Kebab
2x15kg

@ 0a

The Green Mountain
Burger
%x1204

Hilcona

It's Vegic Falafel en boules
préfrites

5x1kg

15



The Green Mountain The Green Mountain

Plant-based Steak Plant-based Filet (alternative au poulet)
2xTxenv.200g surgelé

2x10xenv.130 g

&

Hilcona Hilcona
It’s Vegic Nuggets iz It’s Vegic Ocean Sticks
2x15kg 2x15kg

@ @ a

The Green Mountain
Escalope Hot n Cold
panée

40x80g

@

Hilcona Quality Romer's Romer's

Indian Coconut Dal Gaufres de Liége Boules de Berlin Millefeuille

bx15kg emballées individuellement cuites 12x%¢g
14x100 g 60x68¢g

* Rabais déja déduit

16 ARMEE SUISSE



A peine récolté,
déja dans votre cuisine

Chez nous, vous trouverez des salades ultra-fraiches et croquantes. Les produits suisses
arrivent au marché dans un délai de 24 heures aprés la récolte. Dans nos zones frigorifiées
accessibles «cool-way», un systeme d’humidification sophistiqué vous garantit de
toujours profiter d’'une qualité optimale.

Les salades de Prodega sont d’une fraicheur absolue:
* arrivage frais deux fois par jour

* le plus grand assortiment de saison

* prélavées et emballées prétes a I'emploi

Quality Salade feuilles de chéne rouge/verte
Salade mixte coupée - ; Suisse/importation

grossiérement 8 pieces
50 mm
Tkg net

Salade iceberg
Espagne/Suisse
12 pieces

* Rabais déja déduit
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La fraicheur
fait toute la différence

Dans nos marchés de libre-service, vous trouverez une offre épatante de fruits et [égumes.
Avec un engagement sans cesse renouvelé, nos collaborateurs veillent a vous offrir, jour
apres jour, un vaste choix de produits toujours frais et de top qualité.

Des fruits et Iégumes croquants, juteux et ultra-frais
* assortiment de saison

* pres de 1°000 articles

* chaque jour plusieurs arrivages frais

Champignons de Paris blancs Pommes Gala
Tkg net

classe Il
12,5 kg net

-

Carottes Gastro
lavées
10 kg net

* Rabais déja déduit
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Economy PRIX Quality

Mélange de légumes Petits pois moyens

kg B A kg
PERMANENT

&

Ditzler Quality
Mélange de légumes Asia-Mix Brocoli 30 - 60 mm
bkg Skg

S S

Ditzler Quality
Légumes en julienne Chou-fleur 55 - 70 mm
bkg 5kg

&

Quality
Epinards en branches
bkg

&

Ditzler Quality
Poivrons en julienne Haricots moyens
bkg Sky

S S

Ditzler Quality
Brunoise de légumes - Mélange de légumes
bkg : Skg

* Rabais déja déduit



Economy
Frites PRIX
10kg
BAS
% ‘__,..--’ PERMANENT
o
o
KADI
Croquettes de roesti
bkg

®

KADI —
Wedges e —
hkg — s o

Quality : -
Mélange de champignons

5xTkg il ;
& .

Natura
Germes de mung bio
Tkg net

B natura O

BIO

* Rabais déja déduit
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Economy PRIX

Cuts
W : BAS

% PERMANENT
u Hﬂ'ﬁhﬂr
iy '

Frigemo
Country Cuts
bkg

IH -

—

Frigemo
Country Fries
5kg

S g~

KADI
Pommes rissolées ———_

) kg *—"-'_::F e s
% —_aT. AR
-

i -
\ i s
| 5%
Ir'i. . i
"W ec?®= 7

KADI KADI
Roesti prét a l'emploi, SGA Salade de pommes de terre avec sauce
bx25kg 2x25kg

VEGAN

4 Rosti =




Aquina Vitamin Well Coca-Cola Rivella

Eau minérale Antioxydant Classic rouge
gazeuse Reload Leno bleu
non gazeuse 12x 24 cl 2 x50 cl 24 x50 cl

24 x50 cl _

|
1

i
|

1

i

|
{ l |
t J i EEM.-'IIH
F 1 b LL
YITAMIN  pELOAD

Wiy

WELL

| i
\

| ! ol il

" vl

Ice Tea El Tony Red Bull Feldschlasschen
a l'arbme de citron Mate Red Bull Original

a l'arbme de péche Mate & Mint Red Bull Sugarfree Braufrisch

a l'ardme de menthe 24 x33cl 24 x 250 ml bx6x50cl

2 x50 cl

P

BAS :
PERMANENT

Siberia Velo ELFBAR ELFA Kit Pro 2ml Marlboro

Red White Dry Freezing Peppermint 10.9 mg Aurora Purple & Watermelon Gold Box

Red White Dry Slim Crispy Peppermint 10 mg Black & Blue Razz Lemonade Red Box

cartouche de 10 boites Icy Berries 10mg cartouche de 10 pieces cartouche
paquet de b boites

* Rabais déja déduit
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Ricola Fisherman's Friend Stimorol

Perles aux herbes Original Mint Spearmint
16x2g sans sucre sans sucre
Ux2g 50x14g

Mentos
Gum Air Action
6x90g
Knoppers Knoppers Roland
Yogourt Goodies Petite Pause Family Pack
2x2g 180 g Fruits
2804
Kambly
Bretzeli au chocolat
2Ux33g
Ovomaltine Ovo Rocks
Crunchy Biscuit sachetde 70 g
18x62¢
Ovo Break Ovo
Barre Branche
24x39g 32x33g
* Rabais déja déduit
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Snickers Iweifel Berger
Protein Berger Tartelette de Linz
18x47¢ Coquin au chocolat 10x74q

Kagi fret Halba
2 x50 g Lait extra
5x100¢

Kinder Bueno Camille Bloch
0x43g Ragusa
32x50¢g

So Nuts

Ragusa Classic
KitKat Nutella Biscuits
Chunky Double Choc paguet de 193 g

Uxiblg

* Rabais déja déduit
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Knoppers PowerBar ProteinPlus

Barre aux noisettes 30% High in Protein Chocolate
x4l g 30% High in Protein Vanilla Coconut
1hxbbg

O
PROITER +

Chiefs Nakd

Protein Bar Protein Cocoa Hazelnut

Crispy Cookie Protein Peanut Delight

Salty Caramel 16x4bg ’

12x55 g

PHDTE INS

r“- T MITTH

nakd '

Ll B ] "T

rmkd

Be-Kind Protein Isostar High Protein
Crunchy Peanut Butter Toffee Crunchy
Double Dark Chocolate - 16x5bg

12x50 g SOPROTEIN £y
vy y ] HIGH PROTEIN K

ik
TOFFEE CRUNCHY BAR 4“!- ﬁ"ﬁ -

Les pros de la restauration prées de chez vous!

Nos marchés: prodega.ch/marches
Actions Prodega: prodega.ch/actions
Actions Transgourmet: transgourmet.ch/actions

Basel 1 \ .
. P ttl = @Winterthur Y

'Reinach® OPratteld pietikon ®
Rupperswil@ ® _ @Dibendorf St.Gallen

Neuendorf@= Schlieren, @, - @Hinwil

@®Bellach Ruschlikon
@Biel @®Llangenthal @Rotkreuz
St-Blaise =
Berng ®Moosseedorf @kriens ' \
Emmenmatt . .
OGivisiez .Chur
@Heimberg
@ Wilderswil Transgourmet/Valentin /" '
-y Pontresina®
<
N (/_“ r‘!Rennaz .Brlg . v’/‘ S
~ Y _ :
ygny @ Conthey Squrfl @ rodege
R ann < Transgourmet
* a ;
\ "r’\/‘)- N f"’ «lJ Zentrallager
Y J
l imprimé en
suisse

transgourmet.ch/armee

transgourmet.ch % PRODEGA

webshop.transgourmet.ch



