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Poche calorie a poco prezzo
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Prodotto di marca | Quality

Trovate la differenza?
Spinaci Quality a prezzo conveniente.

Formentino Bratwurst Gastro Olio di girasole High Oleic
pronto all'uso, lavato 10x160 g Bibox

201
=

* Sconto gia dedotto

20.1-1.2.2025

Si riservano cambiamenti di prezzo e limitazioni di quantita! Tutte le offerte sono IVA esclusa e TRA inclusa. P RO D EGA
In alcuni mercati certi articoli sono disponibili solo su ordinazione.




Insalata per menu Rucola pronta all'uso

10 mm
1 kg netto
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Insalata mista con formentino » Sedano alla julienne
1 kg netto T 1,6 mm
Y ,_1 1 kg netto
.
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Funghi misti #
5x1kg e
y
S 2
—
& 253 -
kg [T1] — kg
495 = 595
Funghi porcini a cubetti, 2x2 cm Spugnole
5x1kg 2x1kg
& Gk _—

kg

2

Miscela di verdure
5kg

kg kg

1 260 360

€5 PrODEGA 201-12.2025



Spinaci a foglia Fagiolini medi
5kg Skg

Piselli medi Broccoli 30 - 60 mm
5 kg 5 kg

Miscela di bacche
5kg

Cavolfiore 55 - 70 mm
5 kg

&

kg

335

Ciliegie nere snocciolate
5 kg

&

kg

495

201-12.2025 € PRODEGA



Carne macinata Scaloppina di pollo Sandwich
mista formata, impanata, fritta
2kg 20x 100 g

é o

kg cartone/kg

1099 999

cartone/100 g

115 105

Sminuzzato di manzo Scaloppina di pollo
2kg formata, impanata, fritta
16x125¢g

©e ® 8

cartone/125 g

135

kg cartone/kg -h 125¢g

2099 1999 145

Sminuzzato di maiale Cordon bleu di pollo
2kg formato, impanato, fritto
20x150g

®¢ S e

kg cartone/kg 'h_ 150 g cartone/150 g

1099 999 235 215

Ossobuco di vitello Chicken Nuggets
tagliato J Premium
16 xca. 250 g 2 impanati, fritti

@ € 1 m- Y% Fone

S
¥

kg

2 499

Involtino
ripieno di carne di vitello
5x150¢g

D €

150 g cartone/150 g

299

cartone/kg

1299

€5 PrODEGA 201-12.2025



Menu Grillburger
50x125¢g

D €

Meatballs di pollo
Curry
cotte

6 kg

é o

Polpette di pollo Quenelle
cotte - Fﬁp‘ cotte ___J
ca. 6 kg : 6 kg :

® 8 A

kg Y
999 -

{;;“ !

Beef Burger
35x200g

D €

Meatballs
cotte
6 kg

& 8 v

Miscela per sfogliatelle Samosa vegetariani
cotta - _,__-.f'"” Vietnam
ca.6kg 20g

1kg

® B .

ki iy ,ﬂ‘k‘.__-

Involtini primavera
vegetariani

50g

Vietnam

1kg

kg cartone/kg -
849 749

e
= |

kg cartone/kg
999 899
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Hot Dog di pollo
20x80¢g

80g

-.69

Cipollata di pollo

- -

749

Salame
Milano
affettato
ca.500g

i

kg

1 499

Salame Nostrano
affettato
ca.500g

50

kg

1 499

Salame Napoletano

affettato
ca.500g
[+

€ PRODEGA

20.1-1.2.2025

Salsiccia viennese
10x 100 g

]

[

Cervelas
6x200g

4]

[

200g

&

149

Salsiccia di maiale
5x120g

[

120 g

129

Collo di maiale
affumicato disossato
ca.2kg

é

kg

| 299

Lonza di maiale
affumicata
ca.15kg

[




Cocktail di frutti di mare Filetto di dorso di pangasius

scottati, glassatura ca. 20% senza pelle, ca. 100-140 g

1kg glassatura ca. 20%, senza additivi
acquacoltura, Vietham
1kg

@ =4

cartone da 6 kg/kg cartone da 5 kg/kg

960

Fish Finger Filetto di tilapia
ca.30g i senza pelle, ca. 80-120 g
selvatico, FAO 61/67 glassatura ca. 10%, senza additivi
2kg acquacoltura, Cina
MSC, /5 tho :
% N4 -
~ ® = N

cartone da 5 kg/kg

kg cartone da 8 kg/kg kg

650

850 695

Filetto di pesce Polpo

alla Bordelaise 160 g pulito

selvaltico, FAO 61/67 * selvatico, FAO 27/34
4,8 kg ¥ ca.1-2 kg

% MSC /5] = %

kg

590

1 ‘-l_:_:_.,'..-i" kg

| 490

Gamberoni Black Tiger Dim Sum ai gamberetti
sgusciati, 16/20 ca.20g

glassatura ca. 20%, senza additivi acquacoltura, Vietnam
aquacoltura, Vietnam 1kg

& &4
kg cartone da 10 kg/kg kg cartone da 6 kg/kg

1 890 990 950

Gamberoni sott'olio alle erbe ’ Salmone affumicato
acquacoltura, Vietnam I affettato
acquacoltura, Norvegia
ca.lkg

&

500 g

p) 390

kg

2995

201-12.2025 €5 PrODEGA



Burro per arrostire
5 kg
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“ITe d rivtie

111 i"'rdlr'-l'u'.tim 5 kE
kg
1 595
Panna intera Yogurt
35% di grasso alla greca
UHT 10% di grasso
12x5dl

B

L
a
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Wil il

Crime esicre
Pasnid iniera

Li

310

Formaggio grattugiato svizzero

1kg

1030

Raclette
rettangolare
1/2 formaca. 3,2 kg

u
kg
990

€5 PrODEGA
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Malls greva

Cheddar a fette
rosso
9x88x12,3¢g

88x123g

1040

Quark magro Créme Fraiche
5 kg panna acidula
35% di grasso
| 2,5kg
4]

kg kg

260 1950

Miscela per torta di formaggio

: |

=
P
1kg o
10%° .
Fondue 1'Original
A% ey
kg

995

20.1-1.2.2025



Olio di colza
201

French Dressing

101
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Aceto di mele
101
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159

Italian Dressing
101

S
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Aceto di vino rosso

m——
189

Olio di oliva
extra vergine
Italia

101

Olio di oliva Olio di oliva
extra vergine Spagna extra vergine
101 Italia

Aceto Balsamico di Modena Condimento Bianco

IGP Aceto bianco
51 31
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Maionese
Squeeze

»
Mayonnalse
Maionese

H&g'

69

Salsa Tartare Senape
Squeeze Squeeze

Tartare Sauce
Samce tartare. (M
Yalus artare |

i
grg

=T

Ketchup Senape

dolce

| ® Cuality |

Salsa Cocktail

Squeeze

Coxckiail Sauce
Sawce cocktail
Calsa cockiall

58

Salsa Barbecue Ketchup
Squeeze Squeeze

Semi di zucca Semi di girasole

5kg 5,25 kg

PRODEGA
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20.1-1.2.2025



Pomodori a pezzi Pane grattugiato
5 kg

< e

lomaten gehn:kl
Tomates cuncuﬁ&‘ﬁzu
Pomodori a peﬂi o

EDH 19

£
: ¢

Pesto Rosso Pomodori Quality Aglio
pelati Amido di mais granulato

S ——

-{; e i leftiaten .L::'\-thulh | <
Peuag H~.n.:.<_| o Totnates pelbes = i g e g - !
=5 Fomadir elain 5 s e |
iy

2,5kg

595

Passata Pesto alla Genovese Cipolle rosolate Bastoncini di cannella
15cm

—e

— = ==

Passierte Tomaten ¥
Purée de tomates
Passata di pomaodora \ S50 gt

Pt alla Gaenirrrse

1kg ¥

139

201-12.2025 €5 PrODEGA



Capperi Capucine Cetriolini
m B

e,
o
Kapern |

io>

Pannocchiette di mais Cipolline
Polydoy

Cetrioli
a fette longitudinali

Capperi

con gambo

-
v == K

4 kg

1,695 kg

1 495

Insalata russa

Cuori di carciofi Punte di asparagi Sweet Corn
8-10 pezzi medie
6x390¢g 12x280g
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MSC Spugnole
Tonno chiaro speciali
Yellowfin

solido, al naturale

_hnn hell / Thon clair
onno chiaro

Filetti di acciughe Ananas Olive

in olio di girasole 50-55 a pezzetti nere
in succo snocciolate
6x567g

{“Il'{'r.l Suhw“n
(lives nofres
iive pere

. L]
i Y Ananag. Syicke
: “Nanay ey nooscest
i Mhak g pr_\-r;rlll I
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794 g — 5009
1 295 529

Ananas Mezze pere Passata di mele
in succo naturale allo sciroppo
10 fette 6x825¢g
6x567 g
. -
';:'--._ = = — ~T—

Fairgwhalien 5
e s Aptel man

— il Fuatie: de o e
"l : U Pota e o
I =, T
567 g 825 g

1 55 295
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Olive Hojiblanca
nere
arondelle

Oliven
Hives
Cilive

500 g

499

Macedonia di frutta
allo sciroppo

Fra Sy o kil
Ve bl fie i il
Harrkage i frutis

€5 PrODEGA



Roesti

Linguine
2,5mm

4 uova

10 kg

Nudeln gestreckt 2,5 mm (4 Ei)
Nouilles allongées 2,5 mm (4 ufs)

kg 10ke

29 . 29

Cornetti Pure di patate Sminuzzato di pollo Cornetti

medi alla stroganoff con carne macinata
4 uova conriso

5kg
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Fagiolini secchi Ceci Grano duro Ravioli
cotti precotto con sugo al pomodoro

3kg

B wlrut Eier-Bavinoli ]
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Confiserie Sfogliatelle

Succo di limone
@7cm

da concentrato di limone

20 pezzi :

o>

Copertura a gocce Staccante spray
fondente 56% bianca 28%

Copertura a gocce Salsa al caramello

N >

.

2,5kg 2,5kg A
2310 267() =
Crispies al cioccolato Marshmallows Mix Salsa al cioccolato Salsa di amarene

(bianco, al latte, fondente) mini
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Cialde arrotolate
al cioccolato

Gherigli di noci

a meta/chiari

Walfelrillchen mit Schokolade !I-.

Rl e T e b e

200 pezzi woxatg =940 g

Cialde a cuore Savoiardi Mandorle intere Nocciole
bianche macinate
pelate

®

Waelherien
gl

[ ——

s g = D00 g

200 pezzi 1kg 1kg

1125 1125 1150

Mousse au Chocolat Salsa alla vaniglia Noci di pecan Tutti Frutti
con panna

'h‘ ¥ |
Mousag s Checola N i'

1kg

15%

€5 PrODEGA 201-12.2025



Muesli croccante
ai frutti di bosco
con 4% di frutti di bosco liofilizzati

Frutta mista

Enuper- M w
sl - Wal i,
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Mango Prugne Muesli croccante Crema di nocciole
a spicchi snocciolate al cioccolato
senza zucchero della California con scaglie di cioccolato fondente

3kg

19

Caffe Fairtrade Zucchero in stick Espresso Bustine di zucchero
Symphonie Caffeé in grani nero nere
in grani

1kg 1000x3 g 1000x5g

1 232 1 160 1 240

201-12.2025 €5 PrODEGA



Biscotti al caramello Arachidi
tostate
salate

g B
300 pezzi
Fairtrade Fairtrade Pistacchi Mandorle affumicate
Napolitains Napolitains salati
al latte assortiti tostati

ca.600x5g ca.600x5g

1kg

13

1kg

19%

Mais per popcorn Miscela di noci Miscela di noci Noci di acagiu al curry
tostate tostate
salate salate

1kg

140 19%

€5 PrODEGA 201-12.2025



Succo d'arancia Sciroppo di lamponi
12x11 — —_— 11

""""l'l'Fﬂd-lh""
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Multivitamine Sciroppo di ribes nero Sciroppo di fragole Sciroppo di granatina
11 11

12x11 11
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Sciroppo di fiori di sambuco Sciroppo di arancia Sciroppo di limone
11 11 11
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Detersivo universale

Detersivo per lavastoviglie
liquido

senza cloro

il ok
i lrabdies ook
etk pory wosoradi

60 lavaggi AL wien

9.-

25 kg

7970

Detersivo universale

Detersivo per lavastoviglie Brillantante
in polvere

con cloro acido

{

A

L & gl
B A T r—m ] - » _,_#
T Tm— 1t : ——
— - Rechimittel i -Illl-
o B ol
i per Golorat|

Volhwaschmittel Universal

Jtunkluniulﬁhﬁunhwfﬂﬂh
YO kiversale
Fraborr ) om posadier | i pusberar

100 lavaggi

14.- =rIRE

Detergente per sanitari

51

2130

€5 PrODEGA
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5.5kg

Detergente per pavimenti

4030

25 kg

68.-

Detergente universale

101

27"

20.1-1.2.2025

Detersivo per lavastoviglie
in granuli




Detersivo per piatti Sapone per mani
ricarica

51 5 kg

11*° .-

Paglietta in inox Disinfettante per superfici Disinfettante per mani Distributore per sapone e
disinfettante

— A
# |

4 _*jL'.1'_._.ﬁ|

LI
Baang
51
470 =
Sgrassatore Anticalcare Guanti monouso in vinile
taglia S-XL
bianchi

T L]

!

i F..__. .
100 pezzi " - i
Haadiiindhy Crardt Caam;j .

450

et = IW E

Guanti monouso in nitrile
taglia S-XL
blu

i inim

Waruductuibe S

S e LR e e

100 pezzi

6.-

201-12.2025 €5 PrODEGA



Carta igienica

3 strati, bianca, 200 strappi
8 x 8 rotoli

paletta da

216 x 8 rotoli

o N
Tl
P‘-‘-‘."-Th:rpmw

Carta Ighenica

= ==
=" =i -

[T

8 rotoli prezzo paletta/8 rotoli

330

Carta igienica
4 strati, bianca,
160 strappi

iy

24 rotoli . a|

1340

Carta da cucina
3 strati, bianca
8 x 4 rotoli

4 rotoli L] m ;,-

350

Asciugamani piegaturaa Z

2 strati, bianchi

L PR P

Asciugamani Midi

2 strati, bianchi, 450 strappi
6 rotoli

paletta da

168 x 6 rotoli

Wischtiicher

Loty hons em rouleans

hay ugamani in ikl

rotolo prezzo paletta/rotolo

420 395

Asciugamani Maxi
2 strati, bianchi, 1055 strappi

Asciugamani Mini
2 strati, bianchi, 211 strappi
6 rotoli

Wiy hificher
rehoms en pouleans
iy i
R ESEANkN 1R rololl
a
— e it L
- )

g e

¥ & _l"||II

=g
rotolo rotolo
1 590 260

Asciugamani piegatura a V extra soft
2 strati, bianchi

I-—u-.-!i-:-.' , :_-\.----I '\_-.‘ = Frme sk
i?ﬂﬂ-.-“ Tk ""-'--Il-'d-l-r.--ln.uh..-
A0 = (o - 25002 -
3500 pezzi - . k! == 2500 pezzi = AN Qa1 25E
2920 . 2995 ‘“ﬁ
Asciugamani piegaturaa W Asciugamani piegaturaa V
2 strati, bianchi 7 2 strati, bianchi " i l
I i bt v
Lisas Summ pigy i
& b, AL i gty Y
®- . _
1875 xS @ 2100 g2xrrs)s |
1875 pezzi . et 2100 pezzi u = |
26" 2230 —
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Tovaglioli Brunch
piegatura 1/8, 2 strati, bianchi
33x33cm

10 x 100 pezzi

100 pezzi diversi colori/100 pezzi

195 355

Tovaglioli Lunch
piegatura 1/8, 2 strati, bianchi
38x38cm

6 x 100 pezzi

100 pezzi

295

Pellicola trasparente salva aroma in distributore PVC
45 cmx 300 m, 7 um

rotolo

1120

Piatto di carta Piatto di canna da zucchero
FSC @26 cm
13x20cm

250 pezzi 50 pezzi

795 595

50 pezzi 1
172°

201-12.2025 €5 PrODEGA

Tovaglioli Dinner
piegatura 1/8, 3 strati, bianchi
40x40cm

6 x 60 pezzi

60 pezzi diversi colori/60 pezzi

230 395

Set da tavola
1 strato
diversi colori
29x39cm

500 pezzi -

2090

Foglio di alluminio in distributore e
29cmx200m, 11

rotolo

18

Contenitore in alluminio con

Set di posate in legno 3 in 1
coperchio FSC
2000 ml

00 set

795



Frito 2000 Gold
201

(/ Maionese

Noce di cocco
grattugiata

Succo d'arancia
12x11

g |
t:l-rm_gﬂu.iﬁ
11 S Mo
185
e 1L

Bicchiere a doppia parete To Go
FSC

2dl

Guanti monouso in nitrile
taglia S-XL
neri

I!““d"":hUhE-rG:lnlﬁ.quantj 7] B
ST iy Pﬂﬂ‘n-'unuwu i s 1} ]
100 pezzi = 25 pezzi
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