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Assortiment spécial
Troubles de la mastication 
et de la déglutition
pour la restauration Care



Le plaisir de manger 
pour les personnes âgées
grâce au Smoothfood
Vous pouvez faciliter votre travail quotidien tout en veillant à ce que 
vos hôtes souffrant de dysphagie puissent conserver le plaisir de manger. 
Notre équipe de compétences Care a composé pour vous 
un assortiment spécial avec des solutions fonctionnelles.
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Vos avantages
avec Transgourmet 
• Le plus grand assortiment Smoothfood de Sander Gourmet de toute la Suisse
• Un grand choix de produits pour lier et enrichir
• Un assortiment complet de plus de 25 000 articles, produits frais compris
• Tout chez vous le jour ouvrable suivant, en une seule livraison
• Des conseils compétents du spécialiste Care, un seul interlocuteur

Repas en purée 
équilibrés et attrayants 

Les aliments en purée peuvent 
non seulement avoir un goût  
remarquable, mais aussi un bel  
aspect. Que vous préfériez les  
produits convenience ou que vous 
prépariez vous-même du Smoothfood, 
notre assortiment spécial «troubles de  
la mastication et de la déglutition» vous  
aidera à servir des repas équilibrés à vos 
hôtes. Il comporte entre autres de nombreux 
produits pour lier et enrichir, des purées  
surgelées comme base ainsi que des articles 
Smoothfood prêts à l’emploi de Sander Gourmet, 
qui correspondent au niveau 4 de l’IDDSI. 
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Nº d’art. 004005
Sander Gourmet 
Brocoli en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004052
Sander Gourmet 
Carotte en purée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004047
Sander Gourmet 
Chou frisé en purée, SG
carton de 25 x 65 g

Nº d’art. 004004
Sander Gourmet 
Chou-fleur en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004075
Sander Gourmet 
Légumes-racines en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004042
Sander Gourmet 
Purée de légumes au curry, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004078
Sander Gourmet 
Salade de pommes de terre 
en purée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004089
Sander Gourmet 
Purée de chou rouge 
aux pommes, SG
carton de 25 x 65 g

Nº d’art. 004083
Sander Gourmet 
Purée de choucroute, SG
carton de 25 x 65 g

Nº d’art. 004006
Sander Gourmet 
Petit pois en purée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d'art. 004090
Sander Gourmet 
Purée de carottes 
et petits pois, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004095
Sander Gourmet 
Terrine 
aux trois légumes, SG
carton de 10 x 500 g

Nº d’art. 004091
Sander Gourmet 
Salade de concombre 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004044
Sander Gourmet 
Purée de chou-rave, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004074
Sander Gourmet 
Purée de concassé 
de tomates et courgettes, 
SG
carton de 25 x 70 g
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Nº d’art. 004003
Sander Gourmet 
Rôti de boeuf en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004008
Sander Gourmet 
Goulache de boeuf 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004012
Sander Gourmet 
Fricadelle de boeuf 
en purée, SG
carton de 25 x 65 g

Nº d’art. 004050
Sander Gourmet 
Boeuf Stroganoff en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004009
Sander Gourmet 
Saumon en purée, SG
carton de 25 x 45 g

Nº d’art. 004094
Sander Gourmet 
Filet de lieu en purée, SG
carton de 25 x 45 g

Nº d’art. 004046
Sander Gourmet 
Fricassée de volaille 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004054
Sander Gourmet 
Volaille en purée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004043
Sander Gourmet 
Purée de rôti de 
veau, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004002
Sander Gourmet 
Rôti de porc en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004049
Sander Gourmet 
Escalope de dinde 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004001
Sander Gourmet 
Porc fumé en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004000
Sander Gourmet 
Saucisse à rôtir en purée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004011
Sander Gourmet 
Saucisse de Vienne en purée, SG
carton de 25 x 50 g
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Nº d’art. 004041
Sander Gourmet 
Spaetzle en purée, SG
carton de 25 x 65 g

Nº d’art. 004085
Sander Gourmet 
Purée de pommes de terre 
moulée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004010
Sander Gourmet 
Pommes parisiennes 
en purée, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004053
Sander Gourmet 
Pâtes en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004007
Sander Gourmet 
Omelette en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004051
Sander Gourmet 
Riz en purée, SG
carton de 25 x 65 g

Nº d’art. 004079
Sander Gourmet 
Pain au lard en purée, SG
carton de 20 x 180 g

Nº d’art. 004080
Sander Gourmet 
Petit-déjeuner sucré 
en purée, SG
carton de 20 x 180 g

Nº d’art. 004040
Sander Gourmet 
Gâteau crumble 
aux cerises en 
purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004092
Sander Gourmet 
Salade de fruits 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004076
Sander Gourmet 
Purée Papanasi au cassis, SG
carton de 25 x 50 g

Nº d’art. 004048
Sander Gourmet 
Kaiserschmarrn en 
purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004015
Sander Gourmet 
Pain de seigle avec jambon de volaille, SG
carton de 25 x 100 g

Nº d’art. 004016
Sander Gourmet 
Pain de seigle avec tomates et mozzarella, SG
carton de 25 x 100 g

Nº d’art. 004077
Sander Gourmet 
Stroudel aux pommes 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g

Nº d’art. 004017
Sander Gourmet 
Gâteau au chocolat 
en purée, SG
carton de 25 x 70 g



Tranches de petit-déjeuner 
Smoothfood 

Tartiner du beurre doux et de la 
confiture sur du pain facile 
à déglutir surgelé, le couper en fines 
tranches, le décongeler et le servir 
à température ambiante... pour un 
petit-déjeuner ou un souper at-
trayant - avec le petit plus en 
protéines!

Markus Gübeli, 
propriétaire de 
Gübis Gaumenfreuden GmbH 

Sandwich triangulaire Smoothfood
Sandwich avec des ingrédients Smoothfood à volonté. 
Bon à savoir pour un en-cas: à lui tout seul, le pain facile 
à déglutir contient déjà plus de 8 g de protéines 
pour 100 g.

Œuf onsen sur du pain au guacamole
Pain facile à avaler avec purée d’avocat et œuf poché. 
En plus de constituer une alternance bienvenue 
sur l’assiette, cette recette simple offre un petit 
plus en protéines! 

Bruschetta Smoothfood tomates-mozzarella
Fromage frais, tomates et mozzarella d’après la recette Smoothfood, purée d’olives et feuilles de basilic Smoothfood. 
Ou: comment faire du pain facile à déglutir un régal pour le palais et les yeux!
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Pain Smoothfood de chez 
Gübis Gaumenfreuden
Ce pain facile à déglutir pratique est surgelé en tranches individuelles. 
Il est conçu pour une utilisation à froid. Avec 8,9 g de protéines  
pour 100 g, il aide les brigades de cuisine et le personnel soignant  
des foyers et des hôpitaux à relever les défis de tous les jours et  
permet aux hôtes souffrant de dysphagie de savourer les aliments  
au quotidien. Ce produit est fabriqué en Suisse avec des ingrédients 
suisses de haute qualité. Il correspond au niveau 4 de l’IDDSI.

Nº d’art. 004970
Smoothfood Pain
carton de 48 x 100 g
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Lier et enrichir
Nous vous proposons un grand choix de produits pour lier et enrichir. 
Rita Fricker nous a aidés à composer l’assortiment qui vous convient.

Rita Fricker 
Nutritionniste ASDD, 
formatrice à l’école professionnelle gibb

Une base de légumes sains
Chez nous, vous trouverez les produits de base idéaux pour préparer vous-même 
du Smoothfood. Par exemple, des légumes surgelés déjà réduits en purée 
et prêts à être conditionnés.

Christa Pfister
Category Manager 
Fruits et Légumes

Nº d’art. 092305
Ditzler 
Purée de céleri 
très fine, SG
carton de 5 x 1 kg

Nº d’art. 091510
Kadi 
Purée de pommes de terre, SG
carton de 5 x 1 kg

Nº d’art. 091975
Ditzler 
Purée de petits 
pois très fine, SG
carton de 5 x 1 kg

Nº d’art. 092055
Ditzler 
Purée de carottes 
très fine, SG
carton de 5 x 1 kg

Nº d’art. 091879
Ditzler 
Purée de hari-
cots verts très 
fine, SG
carton de 5 x 1 kg

Nº d’art. 091924
Ditzler 
Purée de brocoli 
très fine, SG
carton de 5 x 1 kg

Nº d’art. 248003
Gellan Gum
pour la production de Smoothfood

Nº d’art. 590510
Xanthane
Épaississant et sta-
bilisant pour la cui-
sine moderne

Nº d’art. 259680
Knorr
Base pour aliments en purée et gratins
6 x 720 g

Nº d’art. 458180
Hügli
Agent texturant

Nº d’art. 248000
Easy-Base+ 
Texturant

Nº d’art. 590592
Agar-Agar
Gélifiant entièrement 
végétal
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Nº d’art. 117310
Dawa
épaississant

Nº d’art. 590020
Agrano
Pectine NH

Nº d’art. 591385
Agrano
Liant pour glaces, crèmes et sauces

Nº d’art. 358541
Gélifiant végétal

Nº d’art. 390030
Resource
Instant Cereal

Nº d’art. 248007
Resource
ThickenUp neutre

Nº d’art. 248006
Resource
ThickenUp Clear neutre

Nº d’art. 390020
Resource
ThickenUp Clear neutre

Nº d'art. 248020
Resource
ThickenUp Instant Cereal Vanilla

Nº d’art. 248005
Resource
Instant Protein neutre

Nº d’art. 248008
Resource 
Whey Protein neutral

Nº d’art. 390010
Resource
Maltodextrine

Nº d’art. 580220
Dawa
Protein 96

Nº d’art. 681920
Hero
Vitalplus Maltodextrine

Nº d’art. 681910
Hero
Vitalplus Protein

Nº d’art. 392140
Hügli
Pure Cura Plus Maltodextrine

Nº d’art. 392290
Hügli
Cura Plus Protein 92

Nº d’art. 459650
Hügli
Pure Cura Plus Maltodextrine



Des pros du Care 
main dans la main

Transgourmet Suisse SA
Lochackerweg 5
3302 Moosseedorf
transgourmet.ch
webshop.transgourmet.ch
transgourmet.ch/care
transgourmet.ch/care-shop

Service clients 
Téléphone 0848 000 501
serviceclients@transgourmet.ch


