
Express bereits donnerstags im Internet:  prodega.ch
Preisänderungen und Mengenbeschränkungen vorbehalten. Alle Angebote exklusive MwSt und inklusive VRG.
Gewisse Artikel in einzelnen Märkten nur auf Bestellung.

30.9.–5.10.2024

EXPRESS 40

* Rabatt bereits abgezogen

1250
Rolle

Alustar 
Alufolie Economique
45 cm x 55 m

34%*

 110
kg

Zwiebeln gross
10 kg netto

-.20
10 g

Emmi 
Premium Butterportionen
Würfel
100 x 10 g

3599
kg

Rinds-Filet II
Schweiz/Import
ca. 2 kg



2 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 145
Stück

Eichblattsalat rot/grün gemischt
8 Stück
Inland/Import

 588
kg

Cherry Tomaten Rispen
Inland/Import
3 kg netto

 485
kg

Natura 
Bio Lauch grün
ca. 1 kg netto

 225
kg

Knollensellerie
ca. 5 kg netto

 752
kg

Hilcona 
Cole Slaw Salat, fixfertig
1 kg netto

 575
kg

Eisberg 
Mischsalat Trio
1 kg netto

 220
kg

Mandarinen
Import
ca. 10 kg netto

 329
kg

Trauben blau Lavallée
Frankreich
5 kg netto

 238
kg

Birnen Conference
6 kg netto



330.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 220
kg

Schöni 
Sauerkraut roh
5 + 10 kg

 445
kg

Frigemo 
Country Cuts
5 kg

 255
kg

Berner 
Sauerkraut roh
1 kg

 450
750 g

Mc Cain 
Country Potatoes

 630
kg

KADI 
Kartoffelsalat mit Sauce
2 x 2,5 kg

 478
800 g

Findus 
Blattspinat Portionen

 425
kg

KADI 
Rösti
5 kg

 440
kg

Ditzler 
Symphonie Gemüsemischung
5 kg



4 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 255
kg

Chinakohl
ca. 6 kg netto

 370
kg

Natura 
Bio Mungsprossen
1 kg netto

 620
250 g

Maiskolben Mini
Thailand

 535
250 g

Okra
Thailand

1195
kg

Boiron 
Mango Purée
1 kg

 980
kg

Boiron 
Erdbeer Purée
1 kg

 565
250 g

Galangawurzel
Thailand

 470
100 g

Kaffirlimonenblätter

1150
500 g

Auberginen weiss
Thailand

 530
250 g

Zitronengras
Thailand



530.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

4699
kg

Rio Black 
Rinds-Filet
Argentinien
ca. 1,8 kg

3499
kg

Rio Black 
Rinds-Nierstück
Argentinien
ca. 9 kg

4799
kg

4699
Karton/kg

Teys 
Rinds-Filet
Australien
ca. 2 kg

6299
kg

6099
Karton/kg

Teys 
Rinds-Filet
Mittelstück
Australien
ca. 1 kg

6299
kg

6199
Karton/kg

Cassino 
Rinds-Filet
Mittelstück
Australien
ca. 1 kg

4899
kg

4799
Karton/kg

Cassino 
Rinds-Filet
Australien
ca. 2 kg

3799
kg

Rio Black 
Rinds-Entrecote
Argentinien
ca. 5 kg

3599
kg

3499
Karton/kg

Cassino 
Rinds-Entrecote
Australien
ca. 5 kg

4099
kg

3999
Karton/kg

Cassino 
Rinds-Entrecote
Mittelstück
Australien
ca. 3.5 kg

2799
kg

Rio Black 
Rinds-Huft
Argentinien
ca. 2,5 kg

7999
kg

Bisonfilet
USA/Kanada
ca. 3 kg
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* Rabatt bereits abgezogen

2299
kg

Rinds-Huftfilet II
Schweiz/Import
ca. 800g

1499
kg

Rinds-Geschnetzeltes II
Stotzen, zum Kochen
Schweiz/Import
ca. 1 kg

2299
kg

Kalbs-Voressen
ca. 1 kg

2699
kg

Pferde Eckstück
Europa
ca. 2,9 kg

2199
kg

Rinds-Huft II
Schweiz/Import
ca. 2,5 kg

2699
kg

Rinds-Entrecote II
enthäutet
Schweiz/Import
ca. 1,8 kg

2299
kg

Economy 
Rinds-Entrecote II
enthäutet
1,8 - 3 kg

2299
kg

Swiss Quality Beef 
Unterspälte
enthäutet
ca. 2 kg

2299
kg

Rinds-runder Mocken
enthäutet
ca. 2 kg

2299
kg

Kalbs-Hals
gebunden
ca. 2,5 kg



730.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

2599
kg

Schweins-Filet
2 x ca. 500 g

1099
kg

Schweins Hals
ca. 2 kg

1539
kg

Schweins-Nierstück
kurz
ca. 1,5 kg

1399
kg

Schweins-Hohrücken
ca. 1,5 kg

4199
kg

4099
Karton/kg

Lamm Racks RR
Australien/Neuseeland
ca. 800 g

2399
kg

2299
Karton/kg

Lamm Huft
Australien/Neuseeland
4 x ca. 200 g

1199
kg

Schweins-Kotelettenstück
spezial
ca. 2,3 kg

1159
kg

Schweins-Huft
2 x ca. 800 g

 899
kg

 999
ohne Schwarte/kg

Schweins-Brust 1/1
mit Schwarte
ca. 3 kg

1399
kg

Bell 
Metzger Kotelette
2 x ca. 340 g
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* Rabatt bereits abgezogen

* Rabatt bereits abgezogen

Preisänderungen und Mengenbeschränkungen vorbehalten. Alle Angebote exklusive MwSt und inklusive VRG.
Gewisse Artikel in einzelnen Märkten nur auf Bestellung.

30.9.–5.10.2024

1949
kg

Quality 
Schweins-Rippli
geräucht
ca. 1,5 kg

1499
kg

Quality 
Schweins-Hals
geräucht, ohne Bein
ca. 2 kg

1349
kg

Quality 
Bratspeck
ohne Schwarte, ohne Knorpel
ca. 3 kg

 999
kg

Rinds-Zunge
geräucht
ca. 800-1100 g

1899
kg

Origine 
Gygax Kochspeck
küchengeräucht
ca. 1,5 kg

Geräuchtes –  
ein Stück Tradition
Entdecken Sie die Vielfalt  
von geräuchtem Fleisch.  
Ob Rippli, Speck oder Zunge,  
unsere chüschtigen  
Spezialitäten überraschen  
Ihre Gäste mit unvergleich - 
lichem Geschmack.  
Bereichern Sie Ihre Speisekarte  
mit einem Stück Tradition.

2024_1523_Geräuchtes_EX_KW40_A4.indd   12024_1523_Geräuchtes_EX_KW40_A4.indd   1 20.09.24   07:3320.09.24   07:33



930.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

1949
kg

1799
Karton/kg

frisuisse
Poulet Brust
ca. 180g
Schale zu ca. 2,5 kg

 739
kg

Bell 
Poulet
grillfertig
10 x ca. 1,1 kg

1799
kg

1699
Karton/kg

Irisch Country 
Lamm Schulter
ohne Bein, Irland
ca. 500 g

1349
kg

Krebs 
Pastetli Mischung
gekocht
ca. 2,5 kg

2290
kg

Quality 
Schweins-Schnitzel
paniert
25 x ca. 90 g
ca. 2,25 kg

1299
kg

1399
kg

Schweins Spare-Ribs
Carré
10 x ca. 1.4 kg

1599
kg

Bio 
Poulet Schenkel
200-240 g
Frankreich
ca. 2,2 kg

 799
kg

Schweins-Kopfbäggli
ohne Haut
5 x ca. 1 kg

3899
kg

Kalbs-Kopfbäggli
ca. 1 kg

1899
kg

Frifag 
Poulet Schenkel Cordon-bleu
10 x 140-150 g

1499
kg

Bell 
Poulet Schenkel Voressen
ca. 2 kg
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* Rabatt bereits abgezogen

1049
kg

 949
Karton/kg

Poulet Schenkel Steak
mit Haut, ohne Knochen
Slowenien
2,5 kg

 235
150 g

 215
Karton/150 g

Quality 
Poulet Cordon bleu
geformt, paniert, frittiert
20 x 150 g

1199
kg

Halbe Ente gebraten
600-700 g
China
ca. 10 kg

1549
650 g

1399
Karton/650 g

Halbe Ente 
vorgegart
mit Haut, ohne Knochen
Ungarn
650 g

1599
kg

Reber 
Napf Schinken
gekocht
ca. 2,2 kg

5299
kg

Origine 
Breitenmoser 
Appenzeller Mostbröckli
ca. 500 g

 879
kg

Duck-to Ente
Niederlande
Kt 6 x 2 kg

 259
kg

Geflügel-Karkasse
ca. 4 kg

 999
kg

Quality 
Pouletfleischkügeli
gekocht
ca. 6 kg

1299
kg

Quality 
Hinterschinken
mit Schwarte
ca. 5 kg



1130.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 239
Stück

Bell 
Käse-Kräuterwurst 10 x 160 g
Pk zu 10 St zu 0,16 kg

Gültig ab/bis
30.09.–26.10.24

5899
kg

Origine 
Rohschinken
vom Alpschwein
geschnitten
5 x ca. 200 g

2599
kg

Bauernspeck schwarz
ohne Schwarte, ohne Knorpel
ca. 900g

1999
kg

Ferrarini 
Rohschinken Dolce Riserva
Mattonella
Italien
ca. 2 kg

 115
100 g

Reber 
Wienerli
5 x 100 g

 209
150 g

Geiser 
Bratwurst
vom Alpschwein
halb/halb
5 x 150 g

1699
kg

Varazzi 
Salami Profit
geschält
ca. 1 kg

2299
kg

Ferrarini 
Salami Ventricina
scharf
Italien
ca. 3 kg

 899
800 g

Aebi's Gewürz Mix
Import
800 g

1599
kg

Reber 
Emmentaler Märithamme
Vorderschinken gekocht
ca. 1,6 kg
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* Rabatt bereits abgezogen

2180
kg

1780
Karton/kg

Dorsch Filet 
Nordstar
grätenarm, ca. 100-200 g
Wild, FAO 27
ca. 600 g

24h

2590
kg

2190
Karton/kg

Quality 
Saiblings Filet
grätenarm, ca. 150 - 250 g
Zucht, Island
ca. 600 g

24h

 690
kg

 599
Karton 8 kg/kg

Tintenfisch Ringe
im Teig alla romana
Wild, FAO 41
1 kg

 750
400 g

Meerbohne
Portugal

3490
kg

3390
Karton 5 kg/kg

Jakobsnüsse
ohne Rogen, 10/20
Wild, FAO 21
1 kg

2750
kg

Pulpo Tentakel
gekocht
Wild, FAO 34/37
1,5 kg

1490
kg

1260
Karton 5 kg/kg

Neuseeländischer Petersfisch Filet
ohne Haut, ca. 60-115 g
Glasur ca. 10%
Wild, FAO 81
ca. 1,3  kg

1590
900 g

Crevetten in Lake
Wild, FAO 21/27

 460
200 g

Rauchlachs
geschnitten
Zucht, Norwegen



1330.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 125
1 l

Lovely 
Vollmilch
3,5% Fettanteil
hochpasteurisiert
6 x 1 l

-.40
250 ml

Haydi 
H-Ayran
20 x 250 ml

 165
100 g

Floralp 
Vorzugsbutter
10 x 100 g

 495
1 l

Emmi 
Halbrahm
25% Fettanteil
UHT
12 x 1 l

 640
1 kg

Emmi 
Rahmquark

-.75
150 g

LC1 
Jogurt
alle Sorten
10 x 150 g

21%*

-.65
2,5 dl

Emmi 
Micao
Choco Drink
18 x 2,5 dl 27%*

 250
3,3 dl

Ovomaltine 
Coffee Drink
12 x 3,3 dl

 230
3,3 dl

Ovomaltine 
Drink Vegan
12 x 3,3 dl

 250
200 g

Gerber 
Scheiben
Toast
8 x 200 g
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* Rabatt bereits abgezogen

 990
1 kg

Züger 
Cheddar 
rot oder weiss
Scheiben
9 x 9 cm

32%*

1235
1 kg

Emmi 
Greyerzer AOP
gerieben

 675
kg

Granarolo 
Mascarpone
2 kg

 450
500 g

Granarolo 
Mascarpone
6 x 500 g

2270
kg

Emmi 
Kaltbach Emmentaler AOP
ca. 1,45 kg

2010
kg

Fondue Bon-là-là
Moitié-Moitié
2 kg

 290
150 g

Chavroux 
Tendre Bûche

24%*

 290
150 g

Chavroux 
pur Chèvre

23%*

1185
1 kg

Val d'Arve 
Le Brie
1/1 Laib

 990
kg

Emmi 
Cucina Universico 
Käse
ca. 2,2 kg



1530.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

1055
kg

Gerber 
Fondue
L'Original
13-20 Portionen
4 kg

1244
kg

Emmi 
Raclette
Scheiben
2,5 kg

 325
200 g

Emmi Raclette 
Knoblauch
Scheiben
5 x 200 g

1030
kg

Emmi 
Raclette
eckig
1/2 Laib ca. 3 kg
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* Rabatt bereits abgezogen

1295
2,5 kg

Quality 
Blätterteig
ausgewallt
170 x 42 cm

26%*

 198
106 g

 179
106 g / Doppelpack

Deliciel 
Schokoladenkuchen
geschnitten
10 x 106 g
Doppelpack: 20 x 106 g

1275
2,7 kg

Quality 
Kuchenteig
ausgewallt
168 x 42 cm

 495
1,5 l

Andros 
Orangensaft
6 x 1,5 l

21%*

 290
195 g

Romer's 
Chicken Sandwich
nature
16 x 195 g

-.69
90 g

Romer's 
Blätterteig Mandelgipfel
Teigling
35 x 90 g

25%*  145
260 g

Romer's 
Baguettes française
vorgebacken
8 x 260 g

 970
1 kg

Pan 
Apfel Chüechli
5 x 1 kg

 110
110 g

Pan 
Apfelstrudel
Schnitten
20 x 110 g



1730.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 348
l

Quality 
High Oleic 
Sonnenblumenöl
12 l

25%*

 418
2 x 265 g

Thomy 
Mayonnaise

24%*

 859
1 l

Belfina 
Gourmet 10

 799
750 g

Nectaflor 
Sesam geröstet
geschält

1479
1 kg

Nectaflor 
Kerne-Mix

 395
2,5 kg

Quality 
Tomaten
gehackt
geschält

8395
5 l

Bertolli 
Olivenöl
extra Vergine

3499
2 l

Bertolli 
Olivenöl
extra Vergine

 315
2 x 200 g

Thomy 
Senf
mild

1035
50 x 40 ml

Hugo Reitzel 
French Dressing
Portionen

20%*
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* Rabatt bereits abgezogen

1395
1,1 kg

Quality 
Knoblauch
granuliert

21%*

1299
kg

Knorr 
Würz Mix für Fleisch "Klassik"
5 kg

27%*

 995
390 g

Quality 
Pfeffer weiss
gemahlen

2295
1 kg

Quality 
Pfeffer
weiss
ganz

1195
1 kg

Knorr 
Aromat

20%*

 869
810 ml

Maggi 
Würze
flüssig

2395
3 kg

Quality 
Würzmischung
Geflügel

 920
250 g

McCormick 
Pizza

 269
kg

Zwicky 
Kartoffelstärke
5 kg

1480
28 g

Swiss Alpine Herbs 
Bio Knospe 
Dekorblüten



1930.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 155
300 g

Bonduelle 
Sweet Corn Goldmais
6 x 300 g

20%*

 210
kg

Parboiled
Vitamin Rice
5 kg

23%*

-.89
340 g

Quality 
Sweet Corn
6 x 340 g

 995
3,06 kg

Quality 
Birnenhälften
im Sirup

 199
kg

Parboiled 
Vitamin Rice
25 kg

 999
1,6 kg

Hugo Reitzel 
Cornichons
mit Knoblauch

1295
4 kg

Economy 
Gurken
Längsschnitt TIEF

DAUER

PREIS

1999
4,5 kg

Natura 
Bio 
Tomatenmark
zweifach konzentriert

 699
1 kg

Natura 
Bio 
Quinoa
schwarz 29%*

 290
kg

Origine 
Bio 
Nordindischer Reis Langkorn
weiss
5 kg
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* Rabatt bereits abgezogen

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

22.-
kg

Knorr 
Bouillon Hôtel Paste
8 kg

20%*

 899
2,9 l

TCC 
Kokosnuss Milch
ungesüsst
6 x 2,9 l

30%*

1195
950 g

Sacla Pesto 
alla Genovese

1159
5 kg

Bia 
Couscous

 325
1 kg

Le Dragon 
eingelegter Sushi Ingwer weiss

 590
1 kg

Saitaku 
Panko Breadcrumbs
7 mm

 419
kg

Ernst 
Hörnli
mittel, 4-Ei
5 kg

 419
kg

Ernst 
Nudeln
gestreckt
2,5 mm, 4-Ei
5 kg

1399
7 x 500 g

Bschüssig 
Teigwaren
assortiert

 899
1 kg

MiAdelita 
Tortilla-Chips gelb
Nature 25%*

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95
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* Rabatt bereits abgezogen

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 20 Min.
2 kg

Ben’s Original™ 
Basmati
5 kg

Ben’s Original™ 
Naturreis
5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
5 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn-Reis 10 Min.
5 kg

Ebly®

5 kg

Ben’s Original™ 
Risotto
2 kg

Ben’s Original™ 
Langkorn & Wild-Reis
5 kg

20% Rabatt
vom 30. September bis 12. Oktober 2024

21.25

9.95

33.75 24.75

26.25

26.25

30.9537.25

16.95

26.95 19.75

20.95

20.95

24.7529.75

10.95

8.697.95



22 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 650
400 g

Carma 
Mousse Chocolate
dunkle Schokolade mit Gelatine
23 Portionen

20%*

 960
1 kg

Nectaflor 
Cashews
Bruch

20%*

 565
1 l

Carma 
Vanille Sauce
gebrauchsfertig
kalt oder warm anwendbar

 680
1 kg

Carma 
Topping Caramel
kalt oder warm  
anwendbar

 295
800 g

Nectaflor 
Tutti Extra
8 x 200 g

1050
1 kg

Nectaflor 
Südseemischung

 510
2,5 kg

Wirtebrot 
Fertigmischung mit Hefe

 169
250 g

Puderzucker 
Streuer
6 x 250 g

 109
3 Beutel

Dr. Oetker 
Hefe
12 x 3 Beutel

 475
750 g

Lotus 
Biscoff
gemahlen

20%*



2330.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 299
825 g

American 
Sandwich Toast
nature

36%*

1295
1000 x 5 g

Quality 
Zuckerbeutel
schwarz

21%*

 420
6 x 140 g

Jacquet Baguette

 135
500 g

Natura 
Bio 
Haferflocken
fein

1768
1 kg

Segafredo 
Buono
Bohnen

1999
1 kg

Lavazza 
Espresso Barista Perfetto
Bohnen

 299
400 g

Lotus 
Biscoff Spread

1380
500 g

Nectaflor 
Schweizer Bienenhonig

 890
500 g

Quality 
Wintertee- und Glühweinmischung

25%*

 749
24 x 1 g

Swiss Alpine Herbs 
Bio Knospe Suisse 
Tee
Bergfrische Minze



24 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

-.34
25 g

Knoppers
Single
24 x 25 g

32%*  568
380 g

Zweifel 
Chips
Paprika XXL

1799
1 kg

Merci 
petits Horeca

-.69
45 g

Swiss Confisa 
Branches
L Milch
UTZ
Palmölfrei
24 x 45 g

1480
300 Stück

Lotus 
Biscoff
Original

-.79
30 g

Zweifel 
Chips
Nature
20 x 30 g

-.96
74 g

Berger 
Linzertörtli 
Spitzbueb
10 x 74 g
15 x 74 g

-.79
75 g

Appenzeller 
Bärli-Biber
10 x 75 g

1799
250 Stück

Hug 
Willisauer Ringli Original
Portionen

-.99
50 g

Nectaflor Quix 
Mixed Nuts
25 x 50 g



2530.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

THE WEIRDLY WONDERFUL  

NICOTINE POUCH

FRESH  
NEW LOOK 
SAME VELO

LEARN MORE AT VELO.COM

3450
CHF

5 VELO TINS FOR

Dieses Produkt schädigt Ihre Gesundheit und macht stark abhängig.
Ce produit nuit à votre santé et crée une forte dépendance.
Questo prodotto nuoce alla tua salute e provoca un'elevata dipendenza.

CH_VELO_Prodega_WW_Flyer_WK35_210x99_E.indd   1CH_VELO_Prodega_WW_Flyer_WK35_210x99_E.indd   1 16.07.2024   15:0616.07.2024   15:06

www.pueblo-schweiz.ch

25g

CHF499
100g

CHF1799

Rauchen ist tödlich – hören Sie jetzt auf. Fumer tue – Arrêtez maintenant. Il fumo uccide – smetti subito.

SQUARE FORMAT
     ROUNDED TASTE ...
SQUARE FORMAT
     ROUNDED TASTE ...

www.poeschl.ch

18,
50

18,
50
CHFCHF

1
2
0
g

1
2
0
g

Rauchen ist tödlich – hören Sie jetzt auf. Fumer tue – Arrêtez maintenant. Il fumo uccide – smetti subito.



26 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 495
75 cl

Medusa 
Syrah 
Terres Siciliane IGP
Italien
Sizillien

Gültig ab/bis
01.10–31.10.2024

1595
75 cl

Piccini 
Bolgheri DOC
Italien
Toskana

27%*

 895
75 cl

Fattoria Le Maestrelle 
Toscana IGT  
Santa Cristina
Italien
Toskana

2490
75 cl

Masi 
Costasera 
Amarone 
Valpolicella DOCG
Italien
Venetien

 895
75 cl

Campofiorin 
Rosso Verona IGP 
Masi
Italien
Venetien

24%*

 995
75 cl

Calmelo 
Negroamaro Barricato 
Salento IGP
Italien
Apulien

33%*

 795
75 cl

Banfi 
Col di Sasso 
Toscana IGP
Italien
Toskana

1295
75 cl

Due Lune 
Nero d'Avola 
Terre Siciliane IGP
Italien
Sizilien

 995
75 cl

Argiolas 
Costera 
Cannonau 
Sardegna DOC
Italien
Sardinien

 825
75 cl

Masseria Altemura 
Sasseo 
Primitivo Salento IGT
Italien
Apulien

50%*



2730.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

1590
75 cl

Esporão 
Reserva 
Alentejo DOC
Portugal
Alentejo

20%*
1490
75 cl

Quinta Nova 
Reserva 
Terroir Blend
Portugal
Douro

1790
75 cl

Domaine du Vieux Lazaret 
Rouge 
Châteauneuf-du-Pape  
AOC
Frankreich
Côtes-du-Rhône

35%*

1495
75 cl

Maison Les Alexandrins 
Crozes Hermitage AOC
Frankreich
Côtes du Rhône

1050
75 cl

Famillie Perrin 
Côtes-du-Rhône 
Villages AOC
Frankreich
Côtes-du-Rhône

1250
75 cl

Louis Latour 
Moulin-à-Vent AOC
Frankreich
Burgund

 150
25 cl

Mon Amour 
Chardonnay 
Syrah-Rosé 
Pays d'Oc IGP
Frankreich
Pays d'Oc

 350
50 cl

Spress 
Nero d`Avola 
Sicilia DOC
Italien
Sizilien
15 x 50 cl

 325
50 cl

Falchetto 
Primitivo 
Puglia IGP
Italien
Apulien
15 x 50 cl



28 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

1250
75 cl

Les Murettes 
Fendant 
Valais AOC 
Maison Gilliard
Schweiz
Wallis

1090
75 cl

Clavien 
Païen Heida 
Valais AOC
Schweiz
Wallis

21%*

1395
75 cl

Origine 
Nez Noir 
Assemblage Blanc 
Valais AOC 
Domaines Rouvinez
Schweiz
Wallis

 750
75 cl

Clavien 
Fendant 
Valais AOC
Schweiz
Wallis

 790
75 cl

Winzerstolz 
Federweisser 
Zürich AOC
Schweiz
Zürich

 550
70 cl

Magistrale 
La Côte AOC
Schweiz
Waadt

20%*

 450
50 cl

Forlane 
Féchy 
La Côte AOC
Schweiz
Waadt
15 x 50 cl

23%*

 650
50 cl

Clavien 
Chardonnay 
Valais AOC
Schweiz
Wallis

 595
50 cl

Clavien 
Oeil de Perdrix 
Valais AOC
Schweiz
Wallis

 795
3 l

La Fête 
Assemblage Blanc
Europa/Südafrika



C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

13.95

16.95
75cl

au lieu de

13.95

16.95
75cl

au lieu de

11.95

14.95
75cl

au lieu de

13.95

16.95
75cl

au lieu de

13.95

16.95
75cl

au lieu de

2930.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 395
1 l

Goldengel 
Glühwein
Europa

20%*

 395
1 l

Albrecht Dürer 
Glühwein Weiss
Europa

 395
1 l

Gerstacker 
Glühpunsch Rosé
Europa

 395
1 l

Gerstacker 
Glühpunsch
alkoholfrei
Europa



30 EXPRESS 40

* Rabatt bereits abgezogen

1399
100 cl/16,5% Vol.

Cynar 
Bitter 
Aperitif
Italien 1 L

1750
70 cl/28% Vol.

Disaronno 
Amaretto
Italien

 109
2 cl/15% Vol.

Flügel Mix Drink 
Shot
40 x 2 cl
Holland

1199
75 cl/15% Vol.

Tio Pepe 
Sherry 
Extra Dry
Spanien

1199
75 cl

Sandeman
Fine White
Porto
75 cl/19% Vol.
Fine Tawny
Porto
75 cl/19.5% Vol.
Portugal

1399
100 cl/18% Vol.

Noilly Prat 
Dry Vermouth
Frankreich

1 L

1 L1 L

1699
70 cl/23% Vol.

Amaro 
Montenegro
Italien

2199
70 cl/16% Vol.

Kahlua 
Coffee Liqueur
Mexiko

1699
100 cl/40% Vol.

Altes Dorf 
Kräuterbranntwein 
Kernobst
Schweiz

2799
100 cl/40% Vol.

Godeau 
Cognac
Frankreich



31

* Rabatt bereits abgezogen

1 L

2099
50 cl/41% Vol.

Paesanella Grappa
Amarone
Brunello
Italien

3499
70 cl/40% Vol.

Belvedere 
Vodka
Polen

1199
70 cl/37,5% Vol.

Gorbatschow 
Wodka
Deutschland

1599
100 cl/37,5% Vol.

Ron Del Sol 
Rhum Des Caraïbes braun
Jamaica

4999
70 cl/43% Vol.

Mount Gay 
Rum XO
Barbados

1050
70 cl/37,5% Vol.

Curtain's 
London Dry Gin
England

2850
70 cl/41% Vol.

Malfy Gin Con Rosa
Italien

1899
70 cl/40% Vol.

Jim Beam 
Kentucky Straight 
Bourbon Whiskey
USA

3499
50 cl/51,4% Vol.

Nikka 
Whisky 
from the Barrel 
Blended Japan  
Whisky
Japan

5999
70 cl/43% Vol.

Oban 
Single Malt 
Scotch Whisky 
14 years
Schottland
Highlands



32 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 149
1,5 l

Coca-Cola
Coca-Cola
Coca-Cola Zero
Coca-Cola light
6 x 1,5 l

30%*

-.99
50 cl

Sprite 
Fanta Orange 
Fanta Mango 
Fanta Exotic 
Fanta Shokata
24 x 50 cl

-.49
50 cl

Evian
Mineralwasser  
ohne Kohlensäure
24 x 50 cl

31%*

-.45
1,5 l

Aquina
ohne Kohlensäure
mit Kohlensäure
6 x 1,5 l

-.79
1,5 l

Ice Tea
mit Zitronenaroma
mit Pfirsicharoma
6 x 1,5 l TIEF

DAUER

PREIS

-.79
50 cl

Natura 
Bio Eistee
Zitrone
Pfirsich
Minze
12 x 50 cl

 190
1,5 l

Economy
Apfelsaft
8 x 1,5 l

TIEF
DAUER

PREIS

 339
1,5 l

Economy
Himbeeren-Sirup
1,5 l

TIEF
DAUER

PREIS

 179
1 l

Schweppes
Indian Tonic
Wild Berry Tonic
6 x 1 l 23%*

-.89
1 l

Tonic by quini
6 x 1 l



3330.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 129
33 cl

El Tony
Mate
12 x 33 cl

-.99
33 cl

Corona
Extra Mexico
Cero
4 x 6 x 33 cl

28%*

-.99
50 cl

Möhl
Shorley
Shorley Fresh
24 x 50 cl

 119
350 ml

Cocomax 
Kokoswasser
6 x 350 ml

 165
50 cl

Powerade
Mountain Blast
Blood Orange
6 x 4 x 50 cl

 129
17,5 cl

Crodino
Biondo
Rosso
4 x 6 x 17,5 cl 21%*

-.99
33 cl

Appenzeller Quöllfrisch
Bier hell
alkoholfrei
10 x 33 cl

-.89
33 cl

Appenzeller Quöllfrisch
Bier hell
natürtrüb
10 x 33 cl

 149
33 cl

Leffe
Blonde Abteienbier
24 x 33 cl

25%*

 159
50 cl

Desperados Tequila
24 x 50 cl



34 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 265
750 ml

WC-Ente 
WC Gel
2 x 750 ml

32%*

 490
950 g

Sun 
Geschirrspülmittel
2 x 950 g

35%*

 345
650 ml

Sipuro 
Bad Hygiene
2 x 650 ml

 290
500 ml

Cif 
Allzweckreiniger Crème
2 x 500 ml

 570
5 l

Destilliertes Wasser

30.-
10 l

Brennsprit

3080
8 Stück

Alle Gillette Rasierklingen
z.B.
Fusion Power

20%*  790
500 ml

head & shoulders 
Shampoo
Apple Fresh

1445
6 x 450 cm

Cederroth 
Pflaster
blau



3530.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 495
8 Rollen

Danke 
Toilettenpapier
3-lagig, 150 Blatt
7 x 8 Rollen

31%*
4320
2 x 100 Waschgänge

Omo 
Vollwaschmittel
Pulver
statt CHF 86.40

1+1
GRATIS

 370
50 Waschgänge

Comfort 
Gewebeveredler
2 x 50 Waschgänge

40%*

 490
25 Waschgänge

Coral 
Feinwaschmittel
2 x 25 Waschgänge

1360
2 x 1,25 kg

Enka 
Fleckenentferner

30%*

1150
60 Waschgänge

bluu 
Waschstreifen
Alpenfrische

 595
4 Stück

Zylinderkerzen
Brenndauer ca. 40 h
diverse Farben
60 x 130 mm

1840
60 Stück

Dunisoft 
Servietten
Fall Beauty
40 x 40 cm

1840
60 Stück

Dunisoft 
Servietten
Heritage Harvest
40 x 40 cm
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* Rabatt bereits abgezogen

1170
50 Stück

Tragtasche 
Kraft Uni
22 x 28 cm

22%*

2995
300 Bogen

Backstar 
Backpapier Profi
Bäckernorm
60 x 40 cm

28%*

 750
25 Stück

Alustar 
Alubox Take Away
mit Deckel
0,9 l

2375
1000 Stück

Wegglibeutel
12 x 5 x 23 cm

1495
100 Stück

Sandwich-Beutel
28 x 14 cm

 290
8 Stück

Toppits 
Zipper Allzweck-Beutel
3 l
3 x 8 Stück

1995
50 Stück

Alustar 
Menuschale
mit Deckel
400 + 550 ml, 22 x 17 x 4 cm

 750
Rolle

Weitafresh 
Frischhaltefolie Premium  
PE Refill
30 cm x 300 m, 10 µm

31%*  740
22 Stück

PET Flasche
mit Deckel
250 ml

 710
15 Stück

PET Flasche
mit Deckel
500 ml



3730.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

1195
Stück

F2D 
Usko Green Serie
z.B. Teller tief
22 x 6 cm

 690
Stück

Aerts NV 
Shabby Serie
z.B. Pastateller
Ø 21,8 cm

25%*

4780
Stück

Stronghold 
Silver Bratpfanne inox
Induktion
Ø 32 cm

20%*

10595
Stück

Domestic 
Fleischtopf
21 l, Ø 36 cm
Höhe 21,8 cm

 550
Stück

Manhatten Platte
30 x 15 cm

15110
Stück

Demeyere 
Sauteuse
Ø 24 cm

 140
Stück

Rocco Bormioli 
Mr. Chef Schale
Ø 9 cm
6 Stück

3220
Stück

Grillpfanne
27 x 27 cm

20%*  250
Stück

Rona 
Universal Grappakelch
2 cl geeicht, 10 cl
6 Stück

 350
Stück

Rocco Bormioli 
Riserva Grappakelch
2 cl geeicht, 8 cl
6 Stück
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* Rabatt bereits abgezogen

20% Rabatt auf alle  
Bartscher-Artikel

20%*

215.-
Stück

Bartscher 
Reiskocher
8 l

295.-
Stück

Bartscher 
Weinkühler 4FL-100
Weinkühler für 4 Flaschen
1 Temperaturzone 5 - 18 °C
Digitale Temperaturanzeige

909.-
Stück

Bartscher 
Gemüseschneider GMS550
inklusive 5 Schneidescheiben
550 W

5195
Stück

Infrarot Thermometer

9995
Stück

SumUp 
Solo Kartenleser + Printer

6350
Stück

SumUp 
Solo Kartenleser + Ladestation

1195
Stück

Lock & Lock 
Glasdose
1 l

302.-
Stück

Bartscher 
Fritteuse Imbiss
mit Ablasshahn, 8 l



Gültig bis 31.10.2024
Solange Vorrat

3930.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

2995
Stück

Hot Pan Set
5-teilig
31 x 27 x 5 cm

 295
50 Stück

Servietten
33 x 33 cm

 295
Stück

Leerdam Crystal 
Martinikelch
26 cl
4 Stück

 195
Stück

Glühweinbecher
250 ml

1395
Stück

Nussknacker
mit Holzgriff
17 x 8,5 x 6 cm

 795
15 kg

Oecoplan 
Pellets

329.-
Stück

Pellet-Heizstrahler
20 x 20 x 95 cm

69.-
Stück

Beper 
Schokobrunnen
900 W

39.-
Stück

Beper 
Waffeleisen
1000 W
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best price

EXPRESS 09 26.2.–2.3.2024EXPRESS 05 29.1.–3.2.2024

Immer günstig – 
immer gut

Economy steht seit 11 Jahren für dauerhaft tiefe Preise  
auf umsatzstarken Leaderprodukten und schafft damit eine  
wirtschaftliche Basis für jede Küche.

30.9.–5.10.2024

kg

 680

Marronipurée mit Kirsch
5 x 1 kg

kg

2490

Economy 
Kalbs Haxen
vordere
16 x ca. 220 g

kg

 550

Poulet Schenkel
mit Rückenstück
assortiert
10 kg

kg

 530

Poulet Flügeli
gewürzt
assortiert
10 kg



26.2.–2.3.202429.1.–3.2.202430.9.–5.10.2024

l

 108

Vollmilch
3,5% Fettanteil
UHT
8 x 1,5 l

l

 975

Olivenöl
extra vergine
Spanien
10 l

3 kg

1450

Aprikosen 
Konfitüre

500 Stück

 595

Servietten
1/4 Falz, 1-lagig, weiss
33 x 33 cm

1,5 l

 340

Economy 
Beeren-Sirup
6 x 1,5 l

kg

2580

Economy 
Rauchlachs geschnitten
ohne Haut
Zucht, Norwegen
1 kg



EXPRESS 27 1.7.–6.7.2024

%%%%%%Wir haben die 
Preise gesenkt
Im Monat August haben wir die Preise 
von über 212 Artikeln gesenkt.

Quality 
Tischset
1-lagig, weiss
29 x 39 cm

Thomy 
Senf
mild

Weissmehl 
Typ 400
25 kg

1895
500 Stück

23.50

–19.4%%
665
kg

6.85

–3%%

2415
4,8 kg

25.25

–4,4%%
148
kg

1.50

–1,3%%

KADI 
Super Dipper Frites
5 kg

42 EXPRESS 40 30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen



1.7.–6.7.2024

%%%%%%Wir haben die 
Preise gesenkt
Im Monat August haben wir die Preise 
von über 212 Artikeln gesenkt.

1799
70 cl/40% Vol.

18.50

–2,8%%

Cachaçana do Brasil 
Cachaça
Brasilien

4330.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen



Wir sind ganz bei Ihnen in der Nähe! Alle Standorte unserer 31 Märkte sowie Informationen 
zu Anfahrt und Öffnungszeiten finden Sie auf unserer Website: prodega.ch

DAS BESTE ZUM SCHLUSS

30.9.–5.10.2024

* Rabatt bereits abgezogen

 545
l

Oliogastro 
Frittieröl
20 l

21%*

53.-
750 g

Nectaflor 
Pistazien
grün
gehackt

20%*

 149
1,5 l

Coca-Cola
Coca-Cola
Coca-Cola Zero
Coca-Cola light
6 x 1,5 l

30%*

1690
75 cl

Il Bruciato 
Bolgheri DOC 
Tenuta Guado al Tasso
Italien
Toskana

1495
10 Stück

Ebnat 
Microfasertücher
diverse Farben
40 x 40 cm

21%* -.26
Stück

Pizzakarton Italia / Francia
33 x 33 x 4 cm
100 Stück

40%*


