
Mon plat principal s’appelle: 
Exemple: le bœuf rencontre la carotte. 
60 caractères max, espaces compris.

Brève description du plat principal, y compris 
la mention de chacun des composants et leur 
préparation:
Exemple: entrecôte de bœuf suisse cuite à point 
(rose) en duo avec un ragoût de joue de bœuf 
braisée. Accompagnement de rouleaux de pommes 
de terre farcis d’espuma au fromage d’alpage, de 
pommes de terre confites et d’un trio de carottes: 
glacées, en pickles et en purée.  
300 caractères max, espaces compris.
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