
BEILAGE

* Sconto già dedotto

Economy 
Scaloppina di pollo per sandwich
formata, impanata, fritta
produzione a base di carne svizzera
2 x 20 x 100 g BASSO

PERMANENTE

PREZZO

ESERCITO SVIZZERO
ARTICOLI SELEZIONATI

Già da giovedì – l'Express su Internet:  prodega.ch

Offerte sulle grandi quantità
Nei reparti Macelleria, Latticini, Food e Near-Food, potete approfittare  
tutto l’anno delle nostre offerte sulle grandi quantità!

Si riservano cambiamenti di prezzo e limitazioni di quantità. Tutte le offerte sono IVA esclusa e TRA inclusa.
In alcuni mercati certi articoli sono disponibili solo su ordinazione.
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Quality 
Menu Grillburger
50 x 125 g

Quality 
Beef Burger
50 x 125 g

Reber 
Polpettone
in contenitore di alluminio
1,6 kg

Polpettone di manzo
3 x 1 kg

Bell 
Hamburger di pollo
40 x 125 g

Bell 
Involtini di carne
6 x 6 x 150 g

Premium 
Swiss Prime 
Angus Beef Burger
30 x 150 g

Quality 
Beefburger
35 x 200 g

Bell 
Fleischkäse
in stampo
2 kg

Bell 
Steak di vitello Pojarski 150 g
50 x 150 g

Economy 
Beef Burger
30 x 150 g BASSO

PERMANENTE

PREZZO

Bell 
Kebab di carne macinata
manzo/vitello/pollo
tagliato, cotto
4 x 1 kg
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Economy 
Geretto di vitello
anteriore
16 x ca. 220 g BASSO

PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Ossobuco di maiale
tagliato
30 x ca. 140 g

Scaloppina di maiale
impanata
2 x 10 x ca. 220 g

Scaloppina di maiale
impanata
2 x 25 x ca. 90 g

Swiss Quality Beef 
Carne macinata
5 mm
3 x 2 kg

Quality 
Carne macinata di manzo
in porzioni
5 mm
3 x 2 kg

Quality 
Sminuzzato di manzo
3 x 2 kg

Quality 
Sminuzzato di maiale
in porzioni
3 x 2 kg

Quality 
Spezzatino di manzo
3 x 2 kg

Quality 
Carne macinata mista
in porzioni
6 mm
3 x 2 kg

Economy 
Carne di manzo per sugo
6 x 1 kg BASSO

PERMANENTE

PREZZO
Bell 
Cevapcici
manzo/agnello
80 x 25 g
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Frifag 
Scaloppina di petto 
di tacchino
ca. 140 g
4 x ca. 1 kg

Frifag 
Spezzatino di coscia 
di tacchino
4 x ca. 1 kg

Bell 
Cosce di pollo con spinaci
marinate
190-210 g
4 x 3 kg

Bell 
Sovracosce di pollo
90–220 g
5 x 2 kg

Bell 
Pollo
pronto per grigliare
10 x ca. 1,1 kg

Bell 
Ali di pollo
70 g +
4 x 2,5 kg

Bell 
Sminuzzato di sovracoscia di pollo
ca. 1 kg

Bell 
Sovracosce di pollo
disossate
senza pelle
50-120 g
ca. 2 kg

Bell 
Petto di pollo
senza pelle e senza filetto interno
150-170 g
ca. 2,5 kg

Bell 
Petto di pollo
senza pelle, ca. 160 g
ca. 2,5 kg

Bell 
Cosce di pollo
250 g+
4 x 3 kg

Bell 
Ali di pollo
45 g +
4 x 3 kg
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Economy 
Chicken Nuggets
formati, impanati, fritti
produzione a base 
di carne svizzera
cartone da 2 x 2,5 kg

BASSO
PERMANENTE

PREZZO
Quality 
Chicken Nuggets
formati, impanati, fritti
3 x 2 kg

Fredag 
Scaloppina di Quorn
al naturale
55 g
5 x 1 kg

Fredag 
Piccata di maiale
formata, prefritta
ca. 50 g
cartone da 4 x 1,4 kg

Quality 
Cordon bleu di pollo
formato, impanato, fritto
2 x 20 x 150 g

Economy 
Cordon bleu di pollo
formato, impanato, fritto
produzione a base 
di carne svizzera
2 x 20 x 150 g

BASSO
PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Scaloppina di pollo per sandwich
formata, impanata, fritta
3 x 20 x 100 g

Bell Poulet 
Bocconcini di petto di pollo
impanati, fritti
20-40 g
cartone da 5 x 1 kg

Bell 
Cosce di pollo a cubetti
in pastella, fritte
cartone da 5 x 1 kg

Fredag 
Piccata di pollo Ämmitaler
formata, fritta
ca. 60 g
cartone da 3 x 1 kg

Quality 
Scaloppina di pollo
formata, impanata, fritta
3 x 16 x 125 g

Economy 
Scaloppina di pollo
formata, imapanata, fritta
produzione a base 
di carne svizzera
cartone da 2 x 16 x 125 g

BASSO
PERMANENTE

PREZZO
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Quality 
Collo di maiale
affumicato
disossato
ca. 2 kg

Quality 
Lonza di maiale
affumicata
ca. 1,2 kg

Quality 
Prosciutto di spalla
senza cotenna
ca. 4,5 kg

Quality 
Prosciutto di spalla
affumicato, affettato
ca. 500 g

Bell 
Prosciutto di spalla Pastore
con cotenna
ca. 3,9 kg

Reber 
Prosciutto Party
affumicato, cotto
ca. 4,5 kg

Quality 
Pancetta
affumicata
con cotenna, con cartilagine
ca. 3 kg

Quality 
Pancetta
affumicata, affettata
ca. 500 g

Quality 
Prosciutto di coscia
Tradition
ca. 4,6 kg

Quality 
Prosciutto di coscia
Tradition
affettato
ca. 1 kg

Reber 
Märithamme d'Emmental
prosciutto di spalla cotto
ca. 1,6 kg

Bell 
Pancetta a cubetti
ca. 2,5 kg
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Bell 
Bratwurst di maiale
crudo
8 x 130 g

Bell 
Salsiccia vodese di maiale
6 x 130 g

Quality 
Salsiccia di maiale
5 x 120 g

Quality 
Landjäger
10 x 100 g

Quality 
Cervelas
6 x 200 g

Bell 
Cervelas di pollo
5 x 100 g

Quality 
Bratwurst
metà/metà
5 x 150 g

Quality 
Bratwurst Gastro
10 x 160 g

Quality 
Salsiccia viennese
10 x 100 g

Quality 
Cervelas
5 x 2 x 100 g

Bell 
Bratwurst di pollo
4 x 120 g

Bell 
Cipollata di pollo
20 x 28 g
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Varazzi 
Salame Profit
pelato
ca. 1 kg

Reber 
Salame affumicato
carne di manzo
ca. 800 g

Malbuner 
Petto di pollo
affettato
ca. 400 g

Bell 
Salumeria tedesca
4 varietà
affettata
ca. 500 g

Quality 
Salsiccia di Lyon
1 kg

Economy 
Salsiccia di Lyon
affettata
ca. 500 g BASSO

PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Salame Milano
1 kg

Quality 
Salame Milano
affettato
ca. 500 g

Quality 
Fleischkäse
ca. 3,5 kg

Quality 
Fleischkäse
affettato
ca. 400 g

Quality 
Salame Nostrano
1 kg

Quality 
Salame Nostrano
affettato
ca. 500 g
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Lesso di aletta 
di spalla di manzo
sottovuoto
ca. 2,3 kg

Arrosto di aletta di manzo
sottovuoto
2,2 kg

Royal Ribs 
di maiale
sottovuoto
ca. 1,75 kg

Arrosto di collo di maiale
sottovuoto
ca. 2 kg

Arrosto di collo di vitello
sottovuoto
ca. 3,2 kg

Spezzatino di manzo
sottovuoto
ca. 2 kg

Brasato di manzo
sottovuoto
ca. 2,3 kg

Beef Brisket
sottovuoto
ca. 1,75 kg

Pulled Pork
sottovuoto
ca. 1,75 kg

Puntina di maiale
sottovuoto
ca. 1,75 kg
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Quality 
Filetto di merluzzo dell'Alaska
impanato
selvatico, FAO 61
20 x 150 g

Filetto di merluzzo d'Alaska 
panatura di cornflakes
selvaltico FAO 67/61
38 x 160 g

Filetto di platessa d'Alaska
senza pelle, ca. 40–80 g
selvatico, FAO 67
5 x 1 kg

Filetto di branzino
povero di lische, ca. 90–120 g
acqucoltura, Turchia
5 kg

Kibbeling
in pastella
selvatico, FAO 67/61
6 x 1 kg

Quality 
Fish Finger
ca. 30 g
selvatico, FAO 61/67
4 x 2 kg

Hoki alla mugnaia
selvatico, FAO 41/81
3 x 1,8 kg

Filetto di pesce 
alla Bordelaise
200 g
selvatico, FAO 61/67
6 kg

Salmone affumicato
affettato
acquacoltura, Norvegia
10 x 1 kg

Quality 
Bastoncini di pesce
selvatico, FAO 61/67
5 x 1 kg

Quality 
Bocconcini di pangasius
in pastella
acquacoltura, Vietnam
5 x 1 kg



11

Filetto di merluzzo bianco Royal
ca. 140–160 g
selvatico, FAO 27
5 x 1 kg

Eglefino Loins
senza pelle
ca. 100–120 g
selvatico, FAO 27
5 x 1 kg

Economy 
Gamberoni Vannamei
sgusciati, 31/60
glassatura ca. 20%
acquacoltura, Vietnam
10 x 1 kg

BASSO
PERMANENTE

PREZZO
Economy 
Gamberoni cocktail Vannamei
sgusciati, cotti, 100/200
glassatura ca. 20%
acquacoltura, Vietnam
10 x 1 kg

BASSO
PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Filetto di dorso di tilapia
ca. 80- 120 g
glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Cina
5 kg

Quality 
Filetto di tilapia
senza pelle, ca. 80-120 g
glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Cina
5 x 1 kg

Filetto di orata Royal
con pelle, povero di lische
ca. 90–120 g
acquacoltura, Turchia
5 kg

Quality 
Filetto di dorso di pangasius
senza pelle, ca. 100-140 g
glassatura ca. 20%, senza additivi
acquacoltura, Vietnam
5 x 1 kg

Quality 
Filetto di pangasius
ca. 140-160 g
glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Vietnam
3 kg

Quality 
Spezzatino di pangasius
glassatura ca. 10%, senza additivi
acquacoltura, Vietnam
5 kg

Medaglione di salmone
senza pelle, ca. 140-170 g
acquacoltura, Isole Faroe
5 kg

Economy 
Filetto di pangasius Vietnam
ca. 120-170 g
glassatura ca. 20%
acquacoltura, Vietnam
5 x 1 kg

BASSO
PERMANENTE

PREZZO
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Economy 
Latte intero
3,5% di grasso
UHT
8 x 1,5 l

BASSO
PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Latte intero
3,5% di grasso
UHT
12 x 1 l

Quality 
Panna intera
35% di grasso
UHT
12 x 1 l

Züger Filona 
Formaggio fresco
assortito
24 x 20 g

Emmi 
Premium Burro in porzioni
a cubetti
100 x 10 g

Economy 
Burro in porzioni
in vaschetta
96 x 10 g BASSO

PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Yogurt
al naturale
3 kg

Il Burro
10 x 1 kg

Quality 
Burro speciale
10 x 1 kg

Cristallina 
Yogurt
assortiti
10 x 175 g

Emmi 
Micao Choco Drink
12 x 5 dl

Emmi 
Caffè Latte
Macchiato
20 x 2,3 dl
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Cremo 
Gruyère APC
classic
ca. 2 kg

Economy 
Formaggio 
a pasta semidura 
Gastro
a fette
1 kg

BASSO
PERMANENTE

PREZZO

Economy 
Formaggio 
a pasta semidura 
Gastro
ca. 2,3 kg BASSO

PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Greyerzer AOP
a fette
1 kg

Quality 
Formaggio grattugiato svizzero
1 kg

Economy 
Miscela di formaggi
grattugiati
2 kg BASSO

PERMANENTE

PREZZO

Quality 
Raclette
rettangolare
1/2 forma ca. 3,2 kg

Oatly 
Bevanda all'avena
Barista
1 l

Beleaf 
Bevanda all'avena
senza zucchero
UHT
1 l

Becel 
Margarina vegetale
in porzioni
100 x 10 g

Violife 
al gusto di Gouda
a fette
140 g
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Natura 
Bio Tofu al naturale
1 kg

Natura Plus 
Uova intere
liquide
Svizzera
1 kg

Quality 
Pasta sfoglia
spianata
170 x 42 cm
2,5 kg

Quality 
Dressing
French alle erbe
2 l

Hilcona 
Tramezzino
con tartare di uova
155 g

Hilcona 
Pizza cotta al forno di pietra
Margherita
3 x 1,1 kg

Hilcona 
Spaetzli all'uovo
2 x 2,5 kg

Hilcona 
Tortelloni
ricotta e spinaci
2 x 2 kg

Hilcona 
Lasagne
Bolognese
12 x 300 g

Fortisa Bun al sesamo
tagliato
24 x 83 g
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Romer's 
Ciabatta integrale
precotta
14 x 100 g

Romer's 
Panino
precotto
20 x 70 g

Quality 
Meatless Burger
15 x 100 g

Garden Gourmet 
Sensational Burger
17 x 113 g

The Green Mountain 
Alternativa al Fleischkäse
2,2 kg

The Green Mountain 
Plant-based Filetto (alternativa al pollo)
10 x ca. 130 g

The Vegetarian Butcher 
Vegetarian Burger
30 x 80 g

The Green Mountain 
Salsiccia al curry
12 x 120 g

The Green Mountain 
Burger
surgelato
12 x 120 g

The Green Mountain 
Plant-based Alternativa al Bratwurst
10 x 115 g
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The Vegetarian Butcher 
No Mince
2 kg

Hilcona 
Vegic Nuggets
1,5 kg

Hilcona 
Vegic Scaloppina impanata
1,5 kg

Hilcona 
Vegic Ocean Sticks
1,5 kg

Quality 
Wafer di Liegi
imballati singolarmente
14 x 100 g

Romer's 
Berliner
cotti
20 x 68 g

Romer's 
Millefoglie
12 x 95 g

The Green Mountain 
Balls
1,5 kg

The Green Mountain 
Plant-Based Steak
7 x ca. 200 g
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Quality 
Insalata mista tagliata 
grossolanamente
50 mm
1 kg netto

Lattuga a foglia di quercia rossa/verde mista
Svizzera/Import
8 pezzi

Lattuga iceberg
Spagna/Svizzera
12 pezzi

Fresco di raccolto
nella vostra cucina 
Da noi trovate insalate croccanti e fresche. I prodotti svizzeri arrivano entro 
24 ore dopo il raccolto nei nostri mercati. Nel frigorifero percorribile «cool-way»,  
un sofisticato impianto di umidificazione, garantisce sempre un’ottimale qualità.

L’insalata di Prodega è sinonimo di massima freschezza
•	 due forniture fresche al giorno 
•	 grande scelta stagionale 
•	 pronta all’uso e lavata
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Champignons bianchi
1 kg netto

Mele Gala
classe II
12,5 kg netto

Carote Gastro
lavate
10 kg netto

È la freschezza  
a fare la differenza
Nei nostri mercati a libero servizio trovate un’ampia offerta di frutta e verdura. 
I nostri collaboratori si impegnano per offrirvi ogni giorno una grande varietà 
di prodotti freschi in eccellente qualità.

Frutta e verdura – croccante, succosa e ultra fresca
•	 offerta stagionale
•	 fino a 1000 prodotti
•	 fornitura fresca più volte al giorno
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Ditzler 
Vellutata di pomodoro con basilico
5 kg

Quality 
Piselli medi
5 kg

Ditzler 
Brunoise di verdure
5 kg

Quality 
Miscela di verdure
5 kg

Ditzler 
Miscela di verdure Wok-Mix Balance, SG
5 kg

Quality 
Spinaci a foglia
5 kg

Ditzler 
Miscela di verdure Asia-Mix
5 kg

Quality 
Broccoli 30–60 mm
5 kg

Ditzler 
Peperoni alla julienne
5 kg

Quality 
Fagiolini medi
5 kg

Ditzler 
Verdure alla julienne
5 kg

Quality 
Cavolfiore 55–70 mm
5 kg
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Economy 
Patate fritte
10 kg
9 x 9 mm

BASSO
PERMANENTE

PREZZO

Frigemo 
Country Cuts
5 kg

Natura 
Bio Germogli di mung
1 kg netto

KADI 
Insalata di patate con salsa
2 x 2,5 kg

KADI 
Wedges
5 kg

KADI 
Express Frites
7 x 7 mm
10 kg

Frigemo 
Country Fries
5 kg

Quality 
Funghi misti
5 x 1 kg

KADI 
Roesti pronti all'uso, SGA
4 x 2,5 kg

KADI 
Crocchette di roesti
5 kg

KADI 
Pommes rissolées
5 kg
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Aquina
liscia/gassata
24 x 50 cl

Vitamin Well
Reload
Antioxidant
12 x 50 cl

El Tony
Mate
24 x 33 cl

Ramseier
Succo di mela
24 x 50 cl

Sumura
Succo d'arancia
Nettare multivitaminico
18 x 25 cl

Red Bull
Red Bull
Red Bull Sugarfree
24 x 250 ml

Botti Birra
24 x 50 cl

BASSO
PERMANENTE

PREZZO

Siberia 
(box da 500 g)
80 Red White Dry

Velo 
(pacco da 5 barattoli)
Ice Cool Strong 10 mg

Marlboro Gold Box
Gold Box

Aroma King
Bar 700 Blueberry Ice
20 mg

Ice Tea
Peach all'aroma di pesca
Lemon all'aroma di limone
Mint all'aroma di menta
24 x 50 cl BASSO

PERMANENTE

PREZZO
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Trolli 
Burger
gigante
12 x 12 pezzi

Haribo 
Mega Roulette
40 x 45 g

Stimorol 
Spearmint
senza zucchero
50 x 14 g

Chio 
Stickletti
18 x 40 g

Kambly 
Bretzeli au Chocolat
24 x 33 g

Mentos 
Single Frutta
40 x 38 g

Zweifel 
Vaya Bean 
Salt Snack
14 x 27 g

Ricola 
Original 
alle erbe
senza zucchero
20 x 50 g

Smint 
Bonbons
12 x 8 g

Wernli 
Chocoly Original
18 x 62 g

Ovomaltine 
Crunchy Biscuit
18 x 62 g
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Snickers
24 x 50 g

Appenzeller 
Bärli-Biber
10 x 75 g

Berger 
Tortina di Linz
10 x 74 g

Maltesers
25 x 37 g

Toblerone 
al latte
20 x 100 g

Balisto 
Choco Yoberry Mix
20 x 37 g

Camille Bloch 
Ragusa
32 x 50 g

Twix
25 x 50 g

M&M's 
Peanut
24 x 45 g

Camille Bloch 
Torino
Branches L
10 x 46 g

Kägi fret
24 x 50 g

Cailler 
Branches
al latte L
44 x 46 g



Knoppers 
Barretta alle nocciole
24 x 40 g

PowerBar 
ProteinPlus
30% High in Protein Chocolate
30% High in Protein Vanilla Coconut
15 x 55 g

Chiefs 
Protein Bar
Crispy Cookie
Salty Caramel
12 x 55 g

Nakd 
Blueberry Delight
18 x 35 g

Be-Kind 
Protein
Crunchy Peanut Butter
Double Dark Chocolate
12 x 50 g

Clif Bar
Chocolate Chip
White Chocolate Macadamia
12 x 68 g
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transgourmet.ch/esercito
transgourmet.ch
webshop.transgourmet.ch

Prodega
Transgourmet
Zentrallager

 

Winterthur

St. Gallen

Moosseedorf

Emmenmatt
Bern

St-Blaise

Givisiez
Heimberg

Wilderswil

Conthey

Brig

Chur

Quartino

Manno

Basel
Pratteln

Reinach
Rupperswil

Neuendorf Schlieren

Winterthur

Dübendorf

Hinwil

Dietikon

Rüschlikon

Rotkreuz
Kriens

Langenthal
Bellach

Biel

Crissier

Satigny

Rennaz

Transgourmet/Valentin
Pontresina

I nostri mercati: prodega.ch/mercati 
Promozioni Prodega: prodega.ch/promozioni
Promozioni Transgourmet: transgourmet.ch/promozioni

I professionisti della ristorazione a due passi da voi!


